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Resumen 

El presente estudio tiene como objetivo analizar la intención emprendedora en el desarrollo de proyectos de 
upcycling dentro de microempresas del sur de Guanajuato, México. La investigación se desarrolló bajo un 
enfoque cuantitativo, explicativo, observacional y transversal. La muestra estuvo conformada por 170 
emprendedores que desarrollan y gestionan una unidad de negocio. Para el análisis de las hipótesis se 
utilizaron herramientas estadísticas, como correlaciones y regresiones lineales, mediante el software SPSS 
Statistics v.26. Los resultados obtenidos muestran que existe una relación positiva y significativa entre las 
prácticas de upcycling y la intención emprendedora, demostrando que los proyectos sostenibles representan 
una oportunidad para impulsar negocios innovadores con impacto económico, social y ambiental dentro de 
la industria textil. 

Palabras clave: Upcycling, intención emprendedora, sostenibilidad, económica circular, industria textil. 

Introducción  

La industria textil en Guanajuato ha tenido un importante crecimiento, principalmente en los municipios de 
Uriangato y Moroleón, los cuales se consideran clave para la economía regional debido a la alta concentración 
de empresas dedicadas a la producción y confección de ropa a nivel nacional (INEGI y CANAINTEX, 2024). 
Además, la actividad industrial en estos municipios ha contribuido al fortalecimiento de uno de los clústeres 
más importantes, integrando procesos de producción, innovación y sostenibilidad. (CANAINTEX, 2024; 
Huerta, 2026; Méndez, 2026). 

Debido a la relevancia del sector textil en esta región, surgen oportunidades para estudiantes y jóvenes 
emprendedores interesados en crear nuevos modelos de negocio. Una de estas alternativas es la economía 
circular, la cual les permite desarrollar productos de calidad y con valor agregado a partir de la transformación 
de materiales o productos desechados (upcycling) por las empresas del sector textil (Reséndiz, 2026; Vargas, 
2026). Asimismo, el crecimiento del upcycling ha brindado a los jóvenes emprendedores la oportunidad de 
innovar y desarrollar modelos de negocio sostenibles, reduciendo el impacto ambiental y creando productos 
únicos que impulsan la competitividad empresarial (Choudhury y Saha, 2022; Lee y Kim, 2024). 

El objetivo principal de esta investigación es analizar la influencia que tienen las prácticas de Upcycling (Da 
Silva y Leocádio, 2025) sobre la intención emprendedora (Liñan y Yi-Wen, 2006), con la finalidad de generar 
estrategias que apoyen tanto a los emprendedores como al sector empresarial en sus primeras etapas de 
desarrollo para identificar y aplicar estas prácticas sostenibles. Esto permitirá crear y posicionar nuevos 
productos en el mercado, así como generar nuevas unidades de negocio.  
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Marco Teórico 

Desarrollo de proyectosUpcycling 

El upcycling es una estrategia que muchos emprendedores utilizan para desarrollar negocios enfocados en 
la sustentabilidad y en la reducción del impacto ambiental, lo que les permite ser más competitivos al ingresar 
al mercado a través de su modelo de negocio. Esta práctica se centra en transformar residuos o materiales 
desechados por algunas industrias y, mediante la creatividad y la innovación, convertirlos en nuevos 
productos con valor agregado. De esta forma, se aumenta su durabilidad, se prolonga el ciclo de vida de los 
materiales y se contribuye a disminuir el impacto ambiental que generan (Singh et al., 2025; Singh J., 2022). 

Ma, Liu y Zhang (2024) proponen un modelo sobre las prácticas de upcycling basado en siete dimensiones 
principales: (1) Experiencia personal, enfocada en generar vivencias relacionadas con el reciclaje mediante 
el upcycling. (2) Recursos y habilidades, relacionada con contar con tiempo, espacio y creatividad para 
desarrollar estas prácticas. (3) Normas sociales y valores, enfocada en promover la conciencia ambiental y 
el respeto por normas ecológicas. (4) Percepción de dificultad, que se refiere al nivel de complejidad que una 
persona percibe al realizar actividades de reciclaje. (5) Actitud personal, centrada en la disposición y 
proactividad hacia estas prácticas. (6) Intenciones futuras, relacionadas con la intención de reciclar a corto o 
mediano plazo. (7) Comportamiento pasado, basada en la frecuencia con la que una persona ha reutilizado 
materiales anteriormente (Ma, Liu, y Zhang, 2024). 

Intención Emprendedora 

Fomentar la intención emprendedora en la actualidad es fundamental, ya que guía al emprendedor sobre 
cómo desarrollar actividades que le permitan generar nuevas ideas de negocio. Además, impulsa la 
proactividad, la creatividad y la innovación para dar solución a problemas específicos (Arshad, Farooq, y 
Farooq, 2019) 

Los autores la definen como el proceso de motivar y persuadir a una persona para crear o desarrollar un 
producto, servicio o incluso una entidad de negocio que le permita posicionarse en el mercado con el objetivo 
de generar riqueza (Anjum et al., 2021; Liñan y Yi-Wen, 2006). 

Sin embargo, esta cualidad no está presente en todas las personas, incluso si se están formando o 
profesionalizando en el área de negocios. Se trata de una capacidad que se va desarrollando con el tiempo, 
a partir de la participación en entornos emprendedores que influyen tanto de manera extrínseca como 
intrínseca y motivan la identificar áreas de oportunidad y a crear modelos de negocio que permitan emprender 
(Ferreira et al., 2025; Xanthopoulou y Sahinidis, 2024; Zatini y Della, 2025).  

De acuerdo con (Pascucci et al., 2022), así como Liñan y Yi-Wen (2006), la intención emprendedora se 
entiende como la disposición que tiene una persona para iniciar y desarrollar un negocio, producto o servicio, 
buscando posicionarse dentro del mercado y gestionar su propio emprendimiento (Anjum et al., 2021; Liñan 
y Yi-Wen, 2006; Pascucci et al.,  2022). 

Asimismo, diversos estudios en la literatura señalan que al emprender un negocio, es importante considerar 
la conciencia sobre el cuidado del medio ambiente, así como la responsabilidad social y el uso adecuado de 
los recursos. Esto no solo permite generar valor dentro del negocio, sino que también representa una 
oportunidad para desarrollar modelos basados en prácticas de economía circular (Ferreira et al., 2025; 
Pascucci et al., 2022). 
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Hipótesis  

H1: Existe una asociación positiva entre el desarrollo de proyectos upcycling y la intensión emprendedora de 
microempresas del sur de Guanajuato. 

H2: El desarrollo de proyectos upcycling genera un impacto positivo sobre la intensión emprendedora de 
microempresas del sur de Guanajuato. 

Método  

El estudio se desarrolló bajo un enfoque cuantitativo, debido a que se utilizaron cuestionarios que permitieron 
medir las variables seleccionadas del fenómeno estudiado. Asimismo, la investigación tuvo un alcance 
explicativo, ya que buscó analizar la relación existente entre las variables seleccionadas. El diseño 
metodológico también fue de tipo transversal, debido a que la recolección de datos se realizó en un solo 
momento con la finalidad de analizar estadísticamente las variables de estudio. 

El tipo de muestreo aplicado fue no probabilístico intencional. Los criterios de inclusión consideraron 
específicamente a estudiantes universitarios emprendedores que contaran con al menos un año de 
experiencia en la gestión y posicionamiento de un emprendimiento relacionado con algún producto o servicio. 
Para la recolección de información, se diseñó una plataforma digital alojada en un servidor de internet, en la 
cual los participantes ingresaron para responder los instrumentos de investigación. De esta manera, se obtuvo 
una muestra total de 170 participantes, la cual se describe en la Tabla 1. 

Tabla 1. Estadística descriptiva de la muestra 

 Muestra (n) Porcentaje 

Sexo   

Masculino 

Femenino 

86 

84 

50.6% 

49.4% 

Edad   

Menos de 30 años 

31 a 40 años 

41 a 50 años 

Más de 51 años 

44 

41 

47 

37 

26.5% 

24.1% 

27.6% 

21.8% 

Escolaridad   

Licenciatura 

Posgrado 

51 

119 

30% 

70% 

Sector   

Industrial 170 100% 

Tamaño   

Microempresas 170 100% 
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Para el análisis estadístico descriptivo de los datos obtenidos, se utilizó el software estadístico SPSS Statistics 
v.26. Asimismo, para la comprobación de las hipótesis establecidas, se desarrolló un modelo de regresión 
lineal mediante el software previamente mencionado. 

Una vez obtenida la información referente a los instrumentos utilizados para medir las variables seleccionadas 
en el estudio, se procedió a realizar una correlación entre dichas variables. De esta manera, se demuestra la 
existencia de una relación positiva y significativa entre las intenciones emprendedoras y el desarrollo de 
proyectos de upcycling, obteniendo un coeficiente de correlación de Pearson de (r = 0.718; p < 0.05), cuyos 
resultados se muestran en la Tabla 2. 

Tabla 2. Estadística descriptiva: media, desviación estándar, varianza y correlación de variables 

Variables Medi
a 

Desviació
n estándar 

Varianza 1 2 

Intenciones emprendedoras 5.62 0.91 0.84 1.00  

Desarrollo de proyectos de 
upcycling 

4.88 1.46 2.15 0.718** 1.00 

**p<0.05 

Para medir la confiabilidad de la escala del desarrollo de proyectos de upcycling, se empleó la escala 
desarrollada por Ma, Liu y Zhang (2024). Este instrumento está conformado por 6 ítems. Para medir la 
intención emprendedora, se utilizó la escala desarrollada por Liñan y Yi-Wen (2006), integrada por 3 ítems. 
Ambos instrumentos emplean una escala de Likert de 7 puntos, donde 1 representa “totalmente en 
desacuerdo” y 7 “totalmente de acuerdo”. 

Para medir la consistencia interna de los instrumentos, se calculó el Alfa de Cronbach tanto para el 
instrumento de desarrollo de proyectos de upcycling (α = 0.88) como para la escala de intención 
emprendedora (α = 0.86), obteniendo resultados satisfactorios (Cronbach, 1951; Hair et al., 2017; Tavakol y 
Dennick, 2011). 

En cuanto a la validez del constructo, se desarrolló un Análisis Factorial Confirmatorio (AFC) de los 
cuestionarios mediante un método estadístico de extracción por componentes principales, considerando una 
rotación ortogonal Varimax con la finalidad de maximizar las cargas factoriales, permitiendo que cada variable 
observable fuera representativa dentro de cada componente encontrado (Méndez & Rondón, 2012). 
Asimismo, se mantuvieron aquellos ítems cuyas cargas factoriales fueron iguales o superiores a 0.40 (Hair et 
al., 2017). 

En este sentido, el análisis de adecuación muestral de Kaiser-Meyer-Olkin (KMO = 0.891) y la prueba de 
esfericidad de Bartlett (χ²(156)=378; p<0.001) resultaron satisfactorios (Correa et al., 2006; Kaiser, 1970), 
explicando el 71.5% de la varianza total del fenómeno estudiado (ΔR² = 0.715). 
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Desarrollo de 
proyectos de 

upcycling 

Intencion 
Emprendedora 

 

b1 = 0.75* 

Tabla 3. Cargas factoriales estandarizadas. Diseño propio 

Variables 
Latentes 

Variable Manifiesta Factor 1 Factor 2 

Intencion 
Emprendedora 

  IE1 

  IE2 

  IE3 

     0.89 

     0.84 

     0.77 

Desarrollo 
de proyectos  
de Upcycling 

DPU1 

DPU2 
DPU3 

DPU4 

DPU5 
DPU6 

 0,82 

0.88 
0.75 

0.78 

0.83 
0.86 

 

 

 

**p<0.05 

Figura 1. Carga estructural estandarizado calculado a través de la regresión lineal 
 

Resultados 

Para comprobar la hipótesis H1: Existe una asociación positiva entre el desarrollo de proyectos upcycling y la 
intensión emprendedora de microempresas del sur de Guanajuato, se consideró el análisis estadístico 
realizado mediante la correlación entre las variables estudiadas. En este sentido, se demuestra la existencia 
de una correlación positiva y significativa (r = 0.718; p < 0.001) entre las variables referentes al desarrollo de 
proyectos de upcycling y la intención emprendedora, medidas a través del coeficiente de correlación de 
Pearson (Bonnet & Wright, 2000; Pearson, 1929; Pearson, 1931). De esta manera, la hipótesis H1 es 
aceptada. 

Para evaluar la hipótesis H2: El desarrollo de proyectos de upcycling genera un impacto positivo sobre la 
intención emprendedora de microempresas del sur de Guanajuato, se consideró el resultado de la carga 
estructural (β1) obtenida mediante la regresión lineal. En este sentido, se demuestra que el desarrollo de 
proyectos de upcycling es un factor que influye de manera positiva y significativa sobre la intención 
emprendedora (β1 = 0.75; p < 0.05). Por lo tanto, se cuenta con suficiente evidencia estadística para afirmar 
que el desarrollo de proyectos de upcycling influye positivamente en la intención emprendedora en el estado 
de Guanajuato. De esta manera, la hipótesis H2 es aceptada. 

 

 

 



 

 

 

 6 

Conclusiones 

De acuerdo con los resultados obtenidos en la presente investigación, se considera que el desarrollo de 
proyectos upcycling en el sector textil del sur de Guanajuato representa una estrategia con potencial social, 
económico y sostenible. Las prácticas de reutilización creativa permiten aprovechar residuos textiles para 
transformarlos en nuevos productos con valor agregado, contribuyendo a la reducción del impacto ambiental 
y al fortalecimiento de la economía circular.  

Asimismo, los resultados muestran que existe una relación positiva y significativa entre el desarrollo de 
proyectos upcycling y la intención emprendedora, lo que demuestra que los proyectos sostenibles pueden 
representar una oportunidad para impulsar nuevos modelos de negocio dentro del sector textil. Sin embargo, 
muchas empresas continúan orientándose hacia modelos tradicionales de producción y comercialización, 
dejando de lado prácticas innovadoras y sostenibles como el upcycling.  

Esto indica que los proyectos basados en upcycling todavía no se consolida completamente como una ventaja 
competitiva dentro de la industria textil, ya que aún existen limitaciones para integrarlo de manera más amplia 
en los modelos de negocio. No obstante, representa una oportunidad importante para fomentar la innovación, 
la sostenibilidad y el desarrollo económico en municipios como Uriangato y Moroleón.  

También, se destaca la necesidad de fortalecer las capacidades emprendedoras mediante capacitación, 
estrategias de innovación y esquemas de apoyo que promuevan la implementación de prácticas sostenibles 
dentro del sector textil del sur de Guanajuato. 
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