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Resumen

Los helechos son plantas vasculares inferiores, presentan diferentes formas de vida (acuética, terrestre, rupicola,
epifita), forman parte de la estructura del sotobosque, participan en la regeneracién de bosques y areas perturbadas.
En Guanajuato los estudios de helechos vy licofitas son insuficientes, se requiere llevar a cabo estudios floristicos
regionales para conocer la diversidad vegetal en el bosque de encino en Areas Naturales Protegidas (ANPs). Para
esto, se realizaron dos salidas al campo y el muestreo fue por transectos libres en el Cerro del Cubilete, obteniendo
24 ejemplares que corresponden a 5 familias, 10 géneros y 17 especies (13.6 % de las especies reportadas en el
estado de Guanajuato). La familia Pteridaceae fue la méas representativa con 12 especies. La forma de vida de los
helechos dominante en el Cerro del Cubilete fue terrestre y en menor nimero las plantas rupicolas, sin encontrarse
formas de vida epifitas (probablemente debido a la baja humedad relativa y este factor es de vital importancia para el
establecimiento de los helechos). Al comparar el listado del Cerro del Cubilete con otras areas el nimero fue de solo
17, se requiere hacer un mayor esfuerzo de muestreo y la zona esta en categoria de restauracién ecolégica.

Abstract

Ferns are lower vascular plants, have different lifestyles (aquatic, terrestrial, rupicolous, epiphyte), these are part of
the structure of the undergrowth, participate in regenerating forests and disturbed areas. In Guanajuato studies of
ferns and lycophytes are insufficient, it is required to carry out regional floristic studies to determine the plant diversity
in the oak forest in Protected Natural Areas (PNAs). For this, two field trips were made and was free-sampling
transects in the Cerro del Cubilete, obtaining 24 samples corresponding to 5 families, 10 genera and 17 species
(13.6% of the species reported in the state of Guanajuato). The Pteridaceae was the most representative family with
12 species. The lifestyle of the dominant ferns in the Cerro del Cubilete was terrestrial and fewer rupicolous plants,
without encountering ways of life epiphytes (probably due to the relative low humidity and this factor is of vital
importance for the establishment of ferns). By comparing the list of the Cerro del Cubilete other areas the number was
only 17, it is required to make a greater sampling effort and the area is in the category of ecological restoration.

Bosque de encino, Forma de vida terrestre, Pteridaceae.
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INTRODUCCION

Los helechos y licofitas son plantas vasculares
inferiores, que presentan un ciclo de vida con dos
fases, el Esporofito (diploide) y gametofito
(haploide) [1]; presentan diferentes formas de vida
son terrestres, epifitas, rupicolas, arborescentes y
acuaticas [2]. Los helechos son parte importante
de la estructura del sotobosque y participan en la
regeneracion de los bosques y areas perturbadas.
Ademas, algunos taxones se consideran
indicadores de cambios ambientales por su
capacidad de dispersién, ausencia o presencia en
distintas zonas [1].

La gran diversidad de helechos y licofitas se
localiza en los bosques mesdéfilos de montafia y en
el bosque de encino es menor el nimero de
especies [2]. Para México se reportan 1008
especies y 16 variedades [3] y en Guanajuato se
describen 17 familias, 38 géneros y 125 especies
[4]; sin embargo, adn faltan regiones sin explorar
para obtener el inventario total del grupo en el
estado.

En el Area Natural Protegida (ANP) Cerro del
Cubilete, no se ha llevado a cabo ningun estudio
enfocado a helechos, es por esta razén que se da
a conocer el presente trabajo del listado de
helechos del ANP.

MATERIALES Y METODOS

Para la elaboraciébn del presente trabajo se
realizaron 2 salidas de campo en Junio del 2015,
con el método de transecto libre y se recolectaron
24 ejemplares de helechos y licofitas [5]. El
material botanico se identific6 con ayuda de claves
dicotémicas para géneros y especies descritas por
Mickel y Smith, (2004) [3]. Para las familias se
siguié el sistema de clasificacion propuesto por
Christenhusz et al. (2011) [6], y la actualizacién de
los géneros Cheilanthes por Gaga y Myriopteris
[7] y [8]; Polypodium por Pleopeltis segin Smith y
Tejero, (2014) [9]. El material herborizado fue
depositado en la coleccion del Instituto
Tecnoldgico Superior de Irapuato.

Area de estudio. EI ANP Cerro del Cubilete tiene
una superficie de 3 611 ha, de las cuales el 89 %
corresponden a Silao y el 11% a Guanajuato. Se
localiza en las coordenadas 21° 00" N, 101° 22" O,
a una altura de 2 580 msnm. El clima es templado
y el tipo de vegetacién es bosque de encino [10]
(Figura 1).
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IMAGEN 1: Mapa de localizacion del ANP Cerro del
Cubilete

RESULTADOS Y DISCUSION

Se reviso e identificé un total de 24 ejemplares de
helechos vy licofitas, que corresponde a 5 familias,
10 géneros y 17 especies en el ANP Cerro del
Cubilete (Tabla 1).

La familia mejor representada fue Pteridaceae con
5 géneros y 12 especies y los géneros con tres
especies fueron Gaga, Myriopteris y Pellaea. Las
familias con un solo taxén son Aspleniaceae,
Selaginellaceae y Woodsiaceae.

La forma de vida mejor representada son las
plantas terrestres (70.58%) y rupicola (29.41%), no
se encontré ninguna creciendo como epifita
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Tabla 1: Listado de especies registradas en el ANP Cerro del
Cubilete. FV=Forma de vida, T= Terrestre, R= Rupicola

Familia

|
<

Especie

1. Aspleniaceae Asplenium monanthes
Pleopeltis thyssanolepis
Polypodium guttatum
Adiantum poiretii
Astrolepis integerrima
Astrolepis sinuata
Gaga arizonica

Gaga chaerophylla
Gaga kaulfussii
Myriopteris aurea
Myriopteris lendigera

2. Polypodiaceae
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3. Pteridaceae

Myriopteris myriophylla
Pellaea cordifolia
Pellaea ovata
Pellaea ternifolia
Selaginellaceae Selaginella lepidophylla
5. Woodsiaceae

A4 A4 |m 444

Woodsia mollis

El ANP Cerro del Cubilete presenta el 13.6 % de
las especies reportadas en el estado de
Guanajuato [4], esta cifra es baja y por lo tanto se
recomienda realizar un muestreo exhaustivo en el
area.

De acuerdo a estudios de helechos vy licofitas en
Bosque de encino, hay reportes de un mayor
namero de taxones, para la Sierra de Santa Rosa
donde citan 37 especies, de las cuales ocho estan
presentes en el Cerro del Cubilete [11]. En la
Sierra de Pénjamo se registran 33 taxones, de
estos comparte cinco taxones con este estudio y
en Xichl existen 38 y con afinidad de 11 especies
a las registradas aqui [12].

Con respecto a la forma de vida, en el bosque de
encino las especies epifitas son pocas,
probablemente se debe a que la humedad relativa
es baja, y este factor es de vital importancia para
el establecimiento de los helechos [2].

CONCLUSIONES

El inventario floristico de helechos vy licofitas en el
ANP Cerro del Cubilete no fue suficiente, falta

llevar a cabo un mayor esfuerzo de muestreo para
la zona y ademas no existen reportes en herbarios
gque puedan complementar este trabajo. Al
comparar el listado de taxones con otros estudios,
son pocas las especies encontradas en los relictos
de bosque de encino, debido a que la zona se
encuentra en categoria de restauracion ecologica
[13], en comparacibn con otras ANP con
vegetacion primaria.
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