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Taller cosecha de agua

Water harvesting workshop
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Resumen

Una técnica que sirve para obtener agua que podemos usar para otras actividades y que trae consigo
multiples beneficios es la cosecha de agua. Principalmente, la reserva de este recurso puede aportar a la
colaboracion de distintas actividades en el hogar y a contrarrestar el desabasto, aunado a esto, los beneficios
de esta técnica incluso podrian llegar hasta evitar inundaciones, por lo que una accién, aungue sea individual
puede crear un gran impacto positivo. La realizacion de talleres de educacion ambiental puede llevar esta
informacién a mayor nimero de habitantes que pueden comenzar a implementar estos diversos métodos, asi
como realizarlos de manera adecuada para evitar sobre todo dafios a la salud, ya que el agua debe ser
pretratada para su uso posterior. Al llevar a cabo este taller con el tema de “Cosecha de agua” se obtuvo una
respuesta entusiasta y propositiva, ya que, por la participacion recibida se reconoce que los habitantes de la
comunidad El Zangarro, Guanajuato si llevan a cabo en temporada de lluvias la debida cosecha de agua,
aungue no siempre de forma en que puedan evitar dafios a su salud, por lo que se les brind6 informacion que
también apoyara esta area de oportunidad.
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1. Introduccién

La cosecha de agua es una técnica que permite incrementar la intercepcion, retencién, almacenamiento y
regulacion de las aguas de lluvia que precipitan, momentaneamente, en un determinado territorio, con la
finalidad de crear una mayor reserva de agua local o descargas de agua menos abruptas y mas regulares.
De esta forma se puede obtener agua y conservarla para posteriormente utilizarla para actividades
domésticas, de riego y para otros fines. La gran cantidad de métodos de captacion del agua hacen que el
concepto de cosecha de agua sea muy verséatil en sus distintas formas de aplicacion (HENDRIKS 2018). Los
métodos empleados para la cosecha de agua suelen ser bastante faciles de aplicar y con facil acceso para
gue todas las comunidades puedan emplearlo, sobre todo las comunidades en las que se tiene una escasez
de agua, las técnicas mas comunes en la practica de la cosecha de agua son la microcaptacion, la cual
consiste en captar la escorrentia generada dentro del propio terreno de cultivo, para hacerla filtrar y ser
aprovechada por los cultivos; macrocaptacion, se utiliza en regiones semiaridas o aridas, es similar a la
microcaptacion pero esta es aplicada en areas mas grandes, sin 0 con escasa cobertura vegetal, para genere
un volumen considerable de flujo superficial hacia el area de cultivo; derivacién de manantiales y cursos de
agua mediante bocatomas, es (til para contrarrestar el déficit hidrico en determinadas zonas; captacién de
aguas subterraneas y freaticas; captacion de agua atmosférica. (secretaria de agricultura y desarrollo rural
2016). La cosecha de agua trae consigo diversos beneficios entre los cuales destacan, la reduccion de flujo
de agua a los drenajes, es decir, hay menos inundaciones, facilita el acceso al servicio hidrico en viviendas
entre 5 y 8 meses del afio y contribuye a la no sobreexplotacion de los acuiferos y a su recuperacion de la
demanda (sedema, s.f).
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Figura 1. Cosecha de agua de lluvia en zonas rurales. Fuente: Procaprtar 2016

2. Metodologia

Primeramente, se llevd a cabo una reunién con los compafieros que conformamos el verano de la ciencia
2023, en la cual la Mtra. Ma. Guadalupe Medina Mejia nos brindé una capacitacién sobre la adecuada
realizacion e imparticiéon de un Taller de educacion ambiental. Al finalizar esta preparacion se formaron
equipos en los cuales se repartieron los temas de los distintos talleres, en nuestro caso “Cosecha de agua”.

Preparacién del material didactico: En este momento ya reunidas en equipo se decidié como se elaboraria
el material didactico, al ser una platica impartida a nifios y nifias de entre 9 y 12 afios de edad se concluy6
gue debia ser un contenido llamativo que no contuviera tanta informacién y cuyas imagenes fueran vistas con
claridad, por lo que para la informacion tedrica se realizaron dos carteles, en el primero se disefio el titulo y
se colocaron imagenes acerca de los distintos usos que se le puede dar al agua después de su cosecha, en
el segundo, se representd la informacion acerca de los siete distintos métodos de recoleccion de agua. Por
ultimo, se hizo una maqueta en la cual se representaron los métodos para la cosecha de agua a escala, la
cual se elabor6 sobre todo con material reciclado.

El dia 14 de julio del afio en curso nos presentamos alrededor de las 9:30 a.m. en la comunidad El Zangarro
la cual se encuentra en el municipio de Guanajuato, nos dirigimos a la Escuela Primaria “Benito Juarez” CCT
11DPR1083I, perteneciente al Sector: 01, en la Zona: 001, en la Delegacién: IV Zangarro Nuevo, donde
impartimos los diversos Talleres a cuatro grupos distintos, 4°A, 4°B, 5° y 6°, se decidié que el taller de
“Cosecha de agua” que fue en el que trabajamos se realizaria en el orden que se expresa a continuacion.

Platica: Para comenzar con la difusién de la informacién mencionamos una presentacién de nosotras,
compartiendo la Universidad a la que pertenecemos, asi como la carrera que cursamos, esto a manera
introductoria, posteriormente para comenzar a tener participacién de los nifios hicimos las siguientes
preguntas: ¢Les gusta que llueva?, ¢Han usado el agua de luvia para alguna actividad en su casa?, luego,
impartimos una breve exposicion en la que sefialamos la definicion de “Cosecha de agua”, los usos que puede
tener el agua recolectada, las maneras adecuadas en que se debe pretratar el agua para su uso y por ultimo,
los siete métodos que se pueden realizar para la recoleccion de la misma.

Actividad de cierre: Para esto previamente se imprimieron distintas imagenes en las que se representan las
actividades en las que podemos darle una utilidad al agua recolectada, asi como los métodos de recoleccion
y les presentamos a los nifilos un memorama. En cada grupo al que nos presentamos lo dividimos en tres
equipos, en los cuales cada una de nosotras fungié el papel de mediadora de la actividad; cada nifio o nifia
tenia que voltear dos imagenes y si éstas coincidian se le hacia una pregunta respecto al disefio que se
presentara, ya fuera un método o una actividad, finalmente, una vez todos los pares fueran volteados se
finalizaba con el juego. Para concluir el taller resolviamos dudas y nos despediamos.
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3. Resultados

Durante el tiempo que se impartieron los talleres, se pudo observar que los nifios que asistieron lograron
aprender y comprender la informacién que se les brind6, por otro lado, también se observé que todos
mostraron interés ya que todos hacian preguntas referente a los temas y como es que ellos podrian poner la
informacion en practica, también se pudo observar que lograron retener la informacion ya que durante la
actividad que se llevd a cabo se realizaron preguntas, esto con la finalidad de observar si lograban
comprender la informacioén y justamente fue asi, la mayoria lograba responder las preguntas que se les hacian
y a quienes no sabian la respuesta se les reforzaba explicando una vez mas pero esta vez de una forma que
fuera mas facil de comprender para ellos.

Comienzo de taller con pldtica sobre “Cosecha del agua”.
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Fotografia grupal del equipo d etabajo con estudiantes y maestros de la primaria del El
Zangarro, comunidad de Guanajuato, Gto.

Se observé que mientras mas se hacia participar a los nifios se mantenia durante mas tiempo su atencion,
de igual forma, se observé que los mas pequefios eran quienes mas atencién prestaban, sin embargo, les
costaba un poco mas comprender la informacion a comparacion de los nifios mas grandes, ademas que
también se pudo notar que mientras mas se interactuaba con ellos a través de actividades prestaban mas
atencion, asi mismo como se trataron temas de los cuales no tenian mucho conocimiento, despert6 bastante
interés en todos los nifios, méas al saber que ellos mismos podrian ser participes de la implementacion de los
métodos o actividades presentadas.

Conclusiones. el implementar talleres a nifios es bastante efectivo, ya que son parte esencial y son

quienes transmiten o difunden la informacién a mas lugares y mas personas, como son familiares y amigos,
esto da pie a que la informacién tenga mayor difusién y por tanto despierta mas interés en las personas.
Estos talleres pude contribuir a que en un futuro se ponga mayor empefio e interés en realizar mas talleres,
pero con mayor alcance, es decir, visitar mas escuelas, dar talleres no solo en primarias, sino también en
secundaria y preparatoria y de igual forma crear talleres para los adultos.
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