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Resumen

Los costos asociados al consumo de electricidad en los hogares son previsibles desde el concepto mismo de
la casa habitacién que incluye su disefio, orientacién, materiales de construccién, entre muchas otras
consideraciones. Con la ayuda de distintos programas computacionales que pueden proyectar el consumo
de electricidad previamente a la su construccion; en este caso se le llamo célculo de consumo energético en
el disefo; pero también se puede conocer cuando la casa-habitacion tiene ya una cierta vida util; por lo que
los calculos se basan en un concepto llamado “retrofit”. Este ultimo caso es el que se aplica en el estudio del
presente trabajo; buscado alternativas de mejora en el disefio de casa-habitacién con nuevos materiales y
con la integracion de nuevas tecnologias para reducciéon del consumo de electricidad.
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Determinacion del Consumo de Energia

Para el caso de ‘retrofit” que se atiende en el presente trabajo, es facil identificar el consumo total de
electricidad en una casa-habitacién, pues viene determinado en el recibo de la Comision Federal de
Electricidad (CFE). Pero no es precisamente el dato global de consumo de electricidad que solamente es
requerido; si no de manera importante, es lograr determinar los equipos que mayormente consumen
electricidad; lo cual es obtener a través de un censo de carga.

A través de diferentes referencias bibliograficas es conocido que los siguientes equipos consumen una
cantidad importante de electricidad: refrigerador, lavadora, aires acondicionados, televisores, computadoras;
entre otros. Aunque es importante considerar el caso de la iluminacién para el caso donde hay instalados
aires acondicionados y donde la arquitectura de la casa-habitacién es recurrente la iluminacion artificial. En
la Tabla 1. Se muestra un censo de carga de iluminacidon de una casa-habitacion.

Tabla 1. Censo de Carga de iluminacion de una Casa-Habitacion

Carga Cantidad Potencia Horas/semana kWh/semana
Reflector LED Honey well 5000 1 55 84 4.62

Juego de luces LED de filamento 2 24 20 0.96
Campana LED industrial 6 240 22 31.68

Tubos Led T8 4 32 20 2.56

Focos LED 5 10 21 0.105

TOTAL 39.925
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Consideracion del confort (temperatura interna y externa)

La ubicacion, direccion y caracteristicas de disefio de la casa-habitacion influyen de manera importante en el
consumo de electricidad; por ejemplo; si hay pocas ventanas para la iluminacién natural; el tipo de materiales
(si son aislantes o no); si hay cerramientos en puertas y ventanas adecuados; entre otros casos. Obviamente,
hay una incidencia directa en una casa-habitacién a través de la temperatura externa; la cual se necesita
aislar de la temperatura interna; por lo que se busca que la temperatura interna sea lo mas cercana a la
temperatura de confort deseada. De ahi de la importancia de los materiales de construccion; de los
cerramientos en puertas y ventanas; ademas del uso de la tecnologia para tener la temperatura deseada; por
ejemplo: equipos de aires acondicionados (frio y calor); incluyendo la incidencia de los equipos que generan
calor (cafeteras, estufas; etc) y la iluminacién artificial.
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Figura 1. Diferencias de temperatura en casa habitacion.
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Gestion energética
Una vez que se tienen los datos de las acciones a implementar, a través del uso de un diagrama de Pareto
podemos identificar las acciones que tendran mayor impacto en el ahorro de electricidad. Es decir; con el

20% de acciones se puede lograr tener un impacto de hasta el 80 % de ahorro; obviamente, si se identifican
y cuantifican las acciones en términos de energia.
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Figura 2. Gestion energética aplicada a los equipos y dispositivos que consumen electricidad.

Para el caso mostrado en la Tabla 2, es facilmente identificable que el principal consumo energético en la
casa-habitacion es la iluminacion; es decir, al aplicar acciones que reduzcan a este concepto, se tendra un
impacto mucho mas importante que en el caso de los equipos electronicos.

La literatura reciente muestra dispositivos electrénicos que ayudan a la gestion energética en casa habitacion.
Los dispositivos primeramente permiten medir el consumo y en un segundo momento es posible tener el
control sobre su operatividad. Aunque hay casos que equipos electronicos disponen de control de
operatividad a distancia, pero no de medicién de consumo energético.
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Tabla 2. Censo de Carga de una Casa-Habitacion

Cargas kWh/semana kWh/mes kWh/bimestral
lluminacién 40 160 320

Equipos Electronicos 29 116 232

Bomba de agua 1 4 8

Total 70 280 560

Acciones de mejora en construccion

El material por excelencia utilizado en la construccion es el hormigén armado, el cual esta constituido por
hormigén endurecido y, normalmente, barras de acero corrugado. Al igual que el ladrillo y block de cemento.
Pero no es el unico material que se utiliza, también hay: ceramico, vidrios, pétreos, aglomerantes y
conglomerantes, metalicos, pinturas y organicos.

En los estudios comparativos realizados en la literatura que se han centrado la atencion en el intercambio de
calor que existe en los cerramientos, arroja que se pueden tener ahorros de alrededor del 20% de energia en
el uso de equipo de acondicionamiento del aire al interior de una casa-habitacién; en el marco del confort que
se requiere (frio o calor).

Conclusiones

Los nuevos materiales de construccion, la integracion de dispositivos de medicién y control ayudan a una
gestiéon energética que logra reducir importantes consumos de energia en casas-habitacion. A través de este
trabajo son mostradas las opciones que se tienen y las consideraciones que se deben de tener al integrar las
diferentes tecnologias (de construccidon y electronica); la combinacion del conocimiento de distintas
disciplinas: arquitectura, civil, electrénica y electricidad; pueden lograr ahorros entre el 40% y 60 % del
consumo energético en una casa habitacion.
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