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Resumen

El constate déficit hidrico en las zonas aridas y semi-aridas, el crecimiento demografico y la desigualdad
social, son probleméticas que influyen en la disponibilidad de agua para el uso humano. Es por ello, que
se han desarrollado distintas técnicas de aprovechamiento del agua de lluvia para su uso doméstico y
agropecuario.

En este trabajo, buscamos proponer el cosechador de agua de lluvia como una alternativa sustentable y
accesible de colectar el agua de lluvia, asi como mostrar los beneficios de su uso.

Abstract

The constant deficit of water in arid and semi-arid areas, population growth and social inequality, are
issues that affect the availability of water for human use. That is why, they have developed different
techniques of rainwater harvesting for domestic and agricultural use. In this paper, we seek to propose
rainwater harvesting as a sustainable and accessible to collect rainwater alternative as well as show the
benefits of its use.
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INTRODUCCION

Desde tiempos prehispanicos, en México, la colecta
de lluvia ha sido una herramienta importante para el
aprovechamiento integral del agua, sobre todo en
las zonas menos favorecidas [1]. Existe toda una
serie de artefactos de distinta composicion tales
como jagueyes artificiales, ollas de barro, cisternas,
etc., para colectar el agua de lluvia y estos son
usados segun las caracteristicas del sitio donde se
busca colectarla [1].

El aprovechamiento de agua de lluvia puede marcar
una pauta importante en cuanto a la disponibilidad
de agua para zonas rurales. Ademas, segun el
patron de lluvias, representa una oportunidad para
aliviar los problemas de acceso al agua en muchas
de las comunidades que padecen estrés hidrico, asi
como para la recarga de los acuiferos [2].

Actualmente, México se encuentra vulnerable
hidricamente por variables como la dinamica
poblacional y econdmica, que combinada con el
cambio climatico presionan las fuentes de agua del
pais, especialmente los acuiferos, 117 sefialados
por CONAGUA. La incertidumbre causada por el
cambio climético nos conduce a enfrentar los retos
hidricos a través de un mejor aprovechamiento de
las lluvias, las cuales son altamente variables, y que
actualmente son desaprovechadas por los actuales
esquemas de gestion del agua, especialmente en
las zonas urbanas de las zonas aridas y semiéridas

[3].

Antecedentes

Durante afios, la captacién de agua de lluvia por
medio de canaletas en los techos y su
almacenamiento han sido una practica comdn en
comunidades rurales y en zonas urbanas con
problemas de acceso al agua, como via para
disponer del preciado liquido en los hogares.

Actualmente, alrededor de 100 millones de
personas alrededor del mundo dependen de los

sistemas de colecta de agua de lluvia, sobre todo
en las areas rurales donde el acceso al agua
potable es nulo o escaso [4].

Paises con climas aridos y semi-ardos, como
México y Brasil, han aprovechado, de distintos
modos, la escorrentia producida en caminos [5].

La Universidad de Monterrey desarroll6 el modelo
denominado “techo-cuenca”, que consiste en
colectar el agua de lluvia por medio de dos laminas
galvanizadas inclinadas de forma estratégica para
dirigir el agua que cae hacia una cisterna [6].
Ademas, este modelo, se instauré en comunidades
con una precipitacion media anual de 326mm [6].

Asimismo, en la localidad Lagunita, México, la cual
cuenta con una precipitacion media anual de
326mm, se utilizan bordos antierosivos para
cultivos de sorgo, maiz y girasol. [7]

Planteamiento del problema

Uno de los problemas mas importantes de las
zonas aridas en México, es el problema de acceso
al agua para consumo domeéstico, especialmente
para aquellos sectores  socio-econdmicos
vulnerables.

El crecimiento desmedido de la mancha urbana
puede llegar a afectar al ambiente de forma directa,
sobre todo en cuanto a la distribuciéon de los
recursos se refiere [8]. Esto, eleva la demanda de
agua para el consumo humano, siendo mas fuerte
en las zonas é&ridas y semiéaridas [9]. En 2014, el
Servicio Meteorolégico Nacional documentd la
evolucion de la sequia para el Estado de
Guanajuato [10], colocando a la poblacion Leonesa
en una situacion de vulnerabilidad.

En Ledn, Guanajuato, alrededor de 50 mil viviendas
no cuentan con acceso a la red de agua potable del
Sistema de Agua Potable y Alcantarillado de Ledn
(Sapal) [11]. Esto es una limitante para el desarrollo
social. Un colector de agua de lluvia permite captar
el agua de la escorrentia inmediata [7], por lo que
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representa una herramienta accesible y sustentable
para la captacién y recoleccién de agua de lluvia, y
para satisfacer las necesidades domesticas de las
y los habitantes de Ledn, sobre todo en las zonas
vulnerables donde no hay acceso al agua potable o
el recurso es muy escaso. Un atributo adicional
poco mencionado es que puede contribuir a reducir
la presion sobre los acuiferos y un medio para
enfrentar las inundaciones de realizarse dicha
practica en una escala mayor.

Objetivo

Identificar la pertinencia de la aplicacion de un
prototipo para la captacion de agua de lluvia en
techos en Ledn, Guanajuato.

MATERIALES Y METODOS

Se hizo una consulta bibliografica para conocer la
situacion ambiental de la ciudad de Ledn,
Guanajuato y asi, proponer la implementacion de
un cosechador de agua de lluvia tomando en cuenta
las recomendaciones lanzadas por la Secretaria de
Medio Ambiente y Recursos Naturales y la
Comision Nacional Forestal para el
aprovechamiento sustentable del agua adaptandolo
a las condiciones hidricas y sociales de la ciudad.
Se reviso la experiencia de Isla Urbana a través de
los multiples cosechadores de agua de lluvia
implementados para uso doméstico.

RESULTADOS Y DISCUSION

Para la colecta de agua de lluvia, debe considerarse
la precipitacion, el area de captacion, el sistema de
conduccion, el recipiente para su almacenamiento,
la higiene y la demanda [7]. También, las &reas de
captacion deben construirse con materiales inertes

[4].

La cantidad de agua para uso doméstico, se refiere
al agua que se consume para solventar las
necesidades de los habitantes de una casa durante
un tiempo determinado [5]. Esta necesidad podria

cubrirse cosechando el agua de lluvia que cae en
los techos.

Por otro lado, surge un problema con la colecta de
agua de lluvia, ya que no se tiene un control sobre
la cantidad de agua que se precipita en cada sitio,
pues, ésta depende principalmente de las
caracteristicas del clima, suelo y vegetaciéon [12].
Reij (1988) [13], asegura que la captacion de lluvia
para obras pequefias, es mejor en lugares que van
de 500 a 600 mm de precipitacién media anual. Sin
embargo, hay otros factores importantes para
determinar la cantidad de lluvia a recolectar, como
la precipitacion efectiva, la intensidad de la lluvia y
el area de captacion.

Para el municipio de Leo6n, se reporta una
precipitacion media anual de 690 mm [14].
Tomando esta cifra, en un techo de 12m? se
colectarian alrededor de 8 280 litros de agua.
Suponiendo que una persona gasta alrededor de 50
litros diarios de agua [4], el agua colectada seria
suficiente para cubrir el consumo doméstico de una
familia de 4 personas durante 2 meses sin
necesidad de estar conectados a una red externa,
siempre y cuando se cuente con un sistema de
potabilizacién de agua para consumo humano. No
obstante, si tomamos en cuenta la precipitacion
efectiva y la intensidad de la lluvia, los numero
podrian aumentar.

CONCLUSIONES

Un colector de agua de lluvia es una opcion
accesible y sustentable para hacer frente a la
problemética hidrica en Ledn, Guanajuato. También
representa una opcién econémica para las familias,
que, aungue en un principio pueda ser una
inversion fuerte, los beneficios pueden ser
graduales.

Existen distintos tipo de colectores de lluvia, y
deben de tomarse en cuenta las condiciones fisicas
y ambientales de la zona donde se instalaran, para
tener un aprovechamiento satisfactorio.
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Por otro lado, es responsabilidad de todos hacer
frente a la problemética ambiental resultante de la
contaminacion y explotacién desmedida de los
acuiferos. El trabajo comunitario y la
implementacién de la educacion ambiental en el
sector educativo, son medidas de gran impacto que
pueden ayudar a mejorar las condiciones de vida de
los sectores mas vulnerables y a fortalecernos
como sociedad.
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