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Resumen

La investigacion con animales ha desempefiado un papel fundamental en casi cada uno de los
descubrimientos médicos de la ultima década (Ferrer, 2022). Puesto que el uso de animales en
experimentacion ha ido en paralelo al desarrollo de la biomedicina. De ahi la importancia que estos tienen,
por lo tanto, podemos definir como animal de laboratorio a todo aquel ser vivo no humano, vertebrado o
invertebrado, usado para la experimentacion y otros fines cientificos (Guillen, 2012); su uso se basa,
fundamentalmente, en la analogia fisiologica con la especie humana. Dentro de los aspectos éticos que se
mencionan se debe de tener en cuenta que en la experimentacion con animales se encuentran las
instalaciones en las que se mantienen deben tener una temperatura, humedad, ventilacién e iluminacion
adecuada y disponer de jaulas con un espacio adecuado. Estos aspectos éticos como lo son: las cinco
libertades y las 3R, han sentado las bases para el estudio y mejoramiento del bienestar animal en la
experimentacion con animales (Conicyt, 2013). Cada pais debe legislar el correcto cuidado y uso de los
animales de experimentacion y asegurar que gocen de las cinco libertades y las 3R (Wilber et al., 2016).
Como no debe de olvidarse que dichos animales deben tener buena alimentacion, asi como un adecuado
bienestar psicoldgico. (Aguilar et al, 2012). La investigacion médica debe realizarse de manera que reduzca
al minimo el posible dafio al medio ambiente, ademas esta sujeta a normas éticas que sirven para promover
y asegurar el respeto a todos los seres humanos y para proteger su salud y sus derechos individuales
(Asociacién Médica Mundial, 2017).
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Introduccion

La experimentacién animal se define como una actividad que tiene como misiéon evidenciar o aclarar
fendmenos bioldgicos sobre especies animales determinada, aunque, no obstante, también es toda accion
de caracter cientifico o experimental que pueda llegar a suponer un ataque al estado de bienestar del animal,
susceptible de causarle dolor, sufrimiento, angustia o agravio (Boada et al., 2012).

La experimentacion moderna con animales empezé en el siglo XVI con Andreas Vesalius y sus
colegas italianos. Usaron animales vivos, especialmente perros y cerdos para demostrar las distintas
funciones de los propios animales y, por semejanza, del cuerpo humano (Tomé, 2015).

El uso de animales en experimentacion ha ido en paralelo al desarrollo de la biomedicina. Se define
como animal de laboratorio a todo aquel ser vivo no humano, vertebrado o invertebrado, usado para la
experimentacion y otros fines cientificos (Guillen, 2012); su uso se basa, fundamentalmente, en la analogia
fisiolégica con la especie humana. Entre los animales usados en investigacion estan los primates no
humanos, prosimios, gatos, perros, reptiles, anfibios, ovejas, cerdos, cabras, peces, insectos y roedores,
estos ultimos son los de mayor uso y, dentro de ellos, las ratas, ratones, conejos (Smith ef al., 2014).
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Los animales de experimentacion se utilizan sobre todo para realizar estudios de biotecnologia en
la industria médico-farmacéutica con el fin de desarrollar nuevos productos biolégicos, como lo son vacunas,
anticuerpos monoclonales y probar la eficiencia y seguridad de todo tipo de medicamentos. La
experimentacion animal ha jugado un rol vital en la practica de los descubrimientos médicos de la ultima
década y sirven como un valioso ejemplo para estudiar la reaccion del organismo frente a una agresion, una
infeccion o una intoxicacion experimental (Salbert, 2016).

El empleo de animales como modelos de experimentacion a veces es imprescindible; por lo tanto,
propiciarles cuidados adecuados y en lo posible eliminar cualquier sufrimiento se torna en razones éticas,
practicas y legales, asi como ocupar el minimo numero de animales en estas practicas y optar por técnicas
alternativas que puedan aportar el mismo nivel de informaciéon que el obtenido en experimentos con seres
animados (Alvarado et al., 2015).

Por lo anterior el objetivo de la presente revision es identificar los factores importantes relacionados
con el bienestar animal para los animales de experimentacion, desde la perspectiva bioética y considerando
las condiciones necesarias para garantizar su correcto manejo.

Desarrollo

Un animal de experimentacion de acuerdo con Arriaza (2015), posee ciertas caracteristicas para que pueda
ser utilizado dentro del laboratorio (Tabla 1).

Tabla 1 Descripcion de las caracteristicas de un animal de laboratorio (Arriaza, 2015).

Caracteristicas de un animal de laboratorio

. Es engendrado y producido en condiciones controladas.

. Mantenido en un entorno controlado.

. Posee claros antecedentes genéticos y microbiologicos.

. Existe una comprobacion sistematica de estos antecedentes

Bioética veterinaria en los animales de laboratorio

Cinco libertades de los animales

De acuerdo con el denominado principio de las cinco libertades (Tabla 2), el bienestar de una animal queda
garantizado cuando se cumplen los cinco requisitos descritos por la Senasa (2015).

Tabla 2 Cinco libertades de los animales.

Cinco libertades de los animales

. Libre de hambre, sed y desnutricion.
. Libre de miedo y angustia.
. Libre de incomodidades fisicas o térmicas.
. Libre de dolor, lesiones o enfermedades.

. Libre de poder expresar las conductas y pautas de comportamiento propias de su especie.

Fuente: Senasa, 2015.
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Concepto de las 3RS

Este concepto proviene de la propuesta de Russell y Burch de 1959, en su libro acerca de los principios de
la técnica experimental humanitaria. Las 3 R son hasta hoy una pauta fundamental para mejorar las practicas
en investigacion con animales. Su gran mérito radica en que, a través de 3 sencillas directrices basales, es
posible abordar todos los aspectos de la experimentacién animal. (Romero et al., 2016).

1. Reemplazar de forma parcial o total el uso de animales.
2. Reducir el numero de animales por experimento.
3. Refinar los procedimientos durante la cria, experimentacion y eutanasia.

Estos conceptos, las Cinco Libertades y las Tres R, han sentado las bases para el estudio y mejoramiento
del bienestar animal en la experimentacién con animales (Conicyt, 2009).

Cada pais debe legislar el correcto cuidado y uso de los animales de experimentacion y asegurar que
gocen de las cinco libertades y las 3R (Wilber et al., 2016).

Teniendo en cuenta a Romero et al. (2016), para garantizar que la reglamentacién sea la adecuada no
solo se deben tomar en cuenta las normas de la legislacion nacional, sino también las recomendaciones de
organismos y asociaciones internacionales dedicadas a la ciencia de animales de laboratorio (Tabla 3).

Tabla 3 Organismaos y asociaciones legisladoras de los animales de laboratorio.

Nombre Siglas Lugar de origen
International Council of Laboratory Animal Science (ICLAS) Internacional
Institute of Laboratory Animal Resources (ILAR) Estados Unidos
Universities Federation of Animal Welfare (UFAW) Reino Unido
American Association for Laboratory Animal Science (AALAS) Estados Unidos
Interagency Research Animal Committee (IRAC) Estados Unidos
Animal Welfare Regulations (AWRs) Estados Unidos
Federacion de Sociedades Sudamericanas de Ciencias en Animales de (FESSACAL) Sudameérica
Laboratorio

Federation of European Laboratory Animal Science Associations (FELASA) Europa

Fuente: Romero et al., 2016

Aspectos eticos generales en la experimentacion

Dentro de los aspectos éticos para tener en cuenta en la experimentacion con animales estan: las
instalaciones en las que se mantienen deben tener una temperatura, humedad, ventilaciéon e iluminacion
adecuada y disponer de jaulas con un espacio adecuado. Deben tener buena alimentacion, asi como un
adecuado bienestar psicolégico. Los experimentos deben realizarse en laboratorio o areas preparadas para
este fin, entre otras (Cuesta y Sanchez, 2007).

De acuerdo con Ryuugu (2011), existen algunos aspectos muy importantes para tener en cuenta
para cualquier proyecto que involucre la utilizacion de animales (Tabla 4).
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Tabla 4 Aspectos para proyectos con animales de investigacion.

Aspectos para proyectos con animales de investigacion

Instruccion y capacitacion del personal profesional y técnico.

El estado sanitario de los animales esta intimamente ligado a su capacidad de respuesta. De esta Gltima inquietud nacio el
uso de animales en condiciones libres de patogenos especificos y libres de gérmenes, lo que brinda resultados

experimentales confiables y reproducibles.

Las condiciones de alojamiento son importantes, es decir, la carga animal por caja. Existe actualmente una tendencia de
aumentar el espacio animal por caja, e inclusive, a estimular sus actividades por medio de ruedas u otros accesorios.
Ademas, las constantes ambientales controladas, las temperaturas extremas, la falta de renovacion del aire, las altas
concentraciones de amoniaco, entre otras, someten a sufrimientos innecesarios e invalidan los resultados desde el punto

de vista experimental.

Deben realizarse buenas practicas de sujecion, analgesia y eutanasia, teniendo en cuenta que el animal de laboratorio es

un ser vivo y por Lo tanto sensible a cualquier procedimiento capaz de causar dolor en el hombre.

Fuente: Ryuugu, 2011.

Caodigo de Helsinki

La Declaracion de Helsinki se elaboré para evitar que el control ético de la investigacion saliera del ambito de
la profesion médica (Trombert, 2013). La quinta modificacién de la Declaracion de Helsinki ha supuesto un
cambio fundamental en la historia de este documento, tras afios de debate dentro y fuera de la Asociacién
Médica Mundial, con ello la declaracion se adopt6 en el afio 1964 en un intento de demostrar la capacidad
autorreguladora de los médicos en el control ético de la investigacion con seres humanos, ya que
anteriormente se decia que cualquier investigaciéon médica se debia probar primero en animales y
posteriormente ser usada con los seres humanos (Paez, 2017).

La Declaracion de Ginebra de la Asociacion Médica Mundial vincula al médico con la férmula “velar
solicitamente y ante todo por la salud del paciente”, y el Cédigo Internacional de Etica Médica afirma que “el
médico debe considerar lo mejor para el paciente cuando preste atencion médica” (Rodriguez, 2017).

La investigacion médica debe realizarse de manera que reduzca al minimo el posible dafio al medio
ambiente, ademas esta sujeta a normas éticas que sirven para promover y asegurar el respeto a todos los
seres humanos y para proteger su salud y sus derechos individuales (Asociacion Médica Mundial, 2017).

Leyes y reglamentos para la experimentacion en animales

En México existen diversas Leyes, Reglamentos y Normas Oficiales Mexicanas y otras disposiciones legales,
establecidas para la correcta aplicacion en la experimentacion en animales dentro del pais:

e Ley Federal de Sanidad Animal.

Ley General de Equilibrio Ecolégico y la Proteccién al Ambiente.

Ley General de Vida Silvestre.

Reglamento de la Ley Federal de Sanidad Animal.

Norma Oficial Mexicana-024-Z00-1995, sobre las especificaciones y caracteristicas zoosanitarias

para el transporte de animales, sus productos y subproductos, productos quimicos farmacéuticos,

biolégicos y alimenticios para uso en animales o consumo por éstos.

e Norma Oficial Mexicana-033-Z00-1995, sobre el sacrificio humanitario de los animales domésticos
y silvestres.

e Norma Oficial Mexicana-051-Z00-1995, sobre el trato humanitario en la movilizacién de animales.

e Norma Oficial Mexicana-062-Z00-1999, sobre las especificaciones Técnicas para la Produccion,
Cuidado y Uso de los Animales de Laboratorio.
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Importancia de los animales de experimentacion

La investigacion con animales ha desempefiado un papel fundamental en casi cada uno de los
descubrimientos médicos de la ultima década; Casi todos los galardonados con el premio Nobel de medicina
o fisiologia desde 1901 han basado parte de sus estudios en datos obtenidos con el uso de animales (Ferrer,
2022).

Tal como menciona Torres (2014), los animales y los humanos somos muy parecidos; estamos
dotados de los mismos 6rganos que desempefian las mismas funciones de una manera similar; Los animales
sufren enfermedades similares a los humanos, incluyendo el cancer, la tuberculosis, la gripe y el asma; Gran
parte de los farmacos empleados en veterinaria son los mismos que se usan para pacientes humanos:
algunos ejemplos incluyen los antibidticos, analgésicos y tranquilizantes.

El desarrollo de los anestésicos modernos, como la vacuna del tétanos, de la penicilina o el
descubrimiento de la insulina estuvo basado en investigacion con animales; Las técnicas modernas de
cirugia, incluida la operacion de reemplazo de cadera, los trasplantes de rifiones, los trasplantes de corazén
y las transfusiones de sangre se perfeccionaron en experimentos con animales; Técnicas de escaner, incluida
la TC y la RM, se desarrollaron con el uso de animales (EARA, 2021).

Avances en la rama médica con la experimentacion de los animales

Gracias a la investigacion con animales, principalmente en ratones, la tasa de supervivencia al cancer ha
seguido aumentando; La Herceptina, una proteina de ratén humanizada ha ayudado a aumentar las tasas de
supervivencia de las personas con cancer de mama; eso no se hubiese conseguido sin investigacion en
ratones (Blanco, 2018).

Gracias a la investigacion con animales se han desarrollado inhaladores para el asma; Los estudios
con animales han ayudado a desarrollar vacunas modernas, incluida la vacuna de la polio, tuberculosis,
meningitis, virus del papiloma humano, relacionado con el cancer de cuello de Utero, y recientemente se esta
desarrollando una vacuna contra el ébola a partir de un virus de la gripe de chimpancé y una proteina de
ébola; la viruela se ha erradicado gracias a la experimentacion con animales (EARA, 2021).

Animales mads utilizados en laboratorio

El numero combinado de perros, gatos y primates que se usan para fines cientificos representan menos del
1% de todos los animales de experimentacion; Ratones, ratas, peces y aves representan mas del 90% de los
animales usados en investigacion (Figura 1); En el 2011 se usaron en Europa 11.5 millones de animales para
fines cientificos mientras que la industria carnica produjo 44 millones de toneladas (44 billones de kilogramos)
de carne animal para el consumo; Ha habido una disminucion en el uso de perros (16%), roedores (7%),
gatos (9%), cerdos (17%) y primates no humanos (36%) en investigacion en Europa desde el 2008 al 2011
(EARA, 2021).

Papel del ratén dentro de la experimentacion

El ratén es un animal sociable y se mantiene en grupos sin ningun inconveniente, estos grupos deben
formarse rapidamente luego del destete (Nieves, 2016).

Sin embargo, los machos de algunas cepas comienzan a mostrar su agresividad entre la séptima y
décima semana de edad, aun cuando estos grupos se hayan establecido al destete. En el grupo de machos
existe uno dominante que puede ser muy agresivo. Las hembras generalmente no pelean, incluso cuando se
hayan agrupado siendo ya adultas. El acto de comer es ciclico, con un pico maximo durante el periodo de
oscuridad. El mayor consumo de agua es durante las horas de oscuridad. El consumo de alimento y agua
varia entre las cepas de ratones. El raton generalmente divide su caja en areas especificas para dormir,
comer, orinar y defecar. Las hembras parturientas construyen un nido y permanecen mucho tiempo cerca de
él o sobre las crias (Bueno, 2020).

Con base a Orella y Martinez (2014), el ratén tiene comportamientos naturales especificos que lo
caracterizan (Tabla 5).
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ANIMALES USADOS EN LABORATORIO

W Perros, gatos y primates M Ratones, ratas, pecesyaves W Otros

Figura 1. Porcentajes de principales especies animales utilizados en laboratorio (EARA, 2021).

Tabla 6 Comportamientos naturales comunes del raton.

Comportamientos del ratén

Comportamiento de mantenimiento corporal: Cuidado corporal, alimentacion, bebida, anidamiento, descanso.

Comportamientos no sociales de investigacion/exploracién: cavar, roer, investigacion (visual, olfativa, aclstica, tactil),

marcas territoriales de olor, trepar.

Interacciones sociales: Investigacion cercana y lejana (visual, olfativa, acUstica, tactil) acicalamiento al compariero,
amontonamiento juntos/ inmoviles, marcas de olor para comunicarse, de agresividad (amenazar, ataque), de defensa

(evitacion, huida, sometimiento), sexual, cuidado parental, juego (en jovenes).

Fuente: Orella y Martinez, 2014.

Fin zootécnico

El principal objetivo o fin de los animales de experimentacién es su empleo o uso, para experimentos
cientificos ya sea en agroalimentacién como en genes de interés agrondmico , disefio de plantas
transgénicas; en sanidad humana y animal como en el diagnéstico de enfermedades, obtencion de vacunas,
tratamientos; en biotecnologia como sistemas biolégicos de produccion de proteinas; en el medio ambiente
como la deteccién de contaminantes, la bioseguridad; en investigacién gendmica como analisis estructural y
funcional de genomas, mapeo fisico y génico de genomas, nuevas tecnologias para su analisis funcional,
modelos animales para enfermedades humanas, entre otros (Comisién de Etica de Investigacion, 2021).

Comportamientos propios de los animales de experimentacion

El comportamiento en los animales de experimentacion tiende a ser igual, por lo que se solo se centrara en
el ratén; Los antecesores de ratas y ratones han tenido mala reputacion entre la poblacién humana, sobre
todo por haber sido portadores de patdégenos que han afectado gravemente a la humanidad. Hoy en dia se
cuenta con ratas y ratones de laboratorio que son animales creados y criados en condiciones de
confinamiento desde 1900; su comportamiento ha sido domesticado, en la actualidad son ddciles y, por lo
general, se relacionan cordialmente con sus cuidadores (Mourelle et al., 2013).

Divisién de Ciencias
Campus Irapuato-Salamanca de laVida 6




Herndndez Luna et al.
Importancia de factores relacionados con el bienestar animal para animales de experimentacion| 1-13

Protocolos para el cuidado y uso de animales de laboratorio

En base a Cardozo (2013), se deben tomarse en cuenta algunos tépicos en la preparacion y revision de los
protocolos para el cuidado y uso de los animales de laboratorio (Tabla 6).

Tabla 6 Tdpicos en la preparacion revision de los protocolos para el cuidado y uso de los animales.

Tépicos en la preparacion y revision de los protocolos para el cuidado y uso de los animales

. Razonamiento y proposito del uso que se dard a los animales

. Justificacion de la especie y nimero de animales requeridos. Siempre que sea posible, el nimero debe justificarse
estadisticamente.

. Disponibilidad y conveniencia del uso de procedimientos menos invasivos, otras especies, preparacion de érgano

aislado, cultivo de células o tejidos o simulacién por computadora.
. Calidad de entrenamiento y experiencia del personal en los procedimientos usados.
. Requerimientos de crianza y albergue inusuales.
. Sedacion, analgesia y anestesia apropiadas.
. Las escalas de dolor o invasividad pueden ayudar en la preparacion y revision de los protocolos.
. Duplicacién innecesaria de experimentos.

. Realizacion de multiples procedimientos operativos.

Fuente: Cardozo, 2013.

En general, dichos principios establecen responsabilidades para los investigadores, cuyas
actividades relacionadas con el empleo de animales esta sujeta a vigilancia por un comité institucional para
el cuidado y uso de animales (CICUAL) (Cardozo, 2013).

Manejo general orientado al bienestar animal

Ambiente estructural

Dependiendo de las especies animales y de sus usos, el ambiente estructural debe incluir superficies de
reposo, perchas, juguetes, implementos de forrajeo, materiales de anidamiento, tuneles u objetos que
aumenten las oportunidades para la expresion de posturas y actividades tipicas de la especie y el bienestar
del animal (Granados, 2018).

Ambiente social

Factores como la densidad poblacional, habilidad para dispersarse, familiaridad inicial entre animales y el
rango social, deben evaluarse cuando los animales se agrupen. Al elegir un ambiente social adecuado, debe
prestarse atencion a si los animales son naturalmente territoriales o comunales y si deben albergarse
individualmente, en parejas o en grupos. La comprension de la conducta social natural tipica de la especie
facilita el albergue social exitoso. Es deseable que los animales sociales se alberguen en grupos. Sin
embargo, cuando deben albergarse solos, deben proveerse otras formas de enriquecimiento para compensar
la ausencia de otros animales, tales como una interaccion segura y positiva con el personal y enriquecimiento
del ambiente estructural (Granados, 2018).
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Técnicas de manipulacion y sujecion

De acuerdo con Mourelle (2013), se debe prestar especial atencion en algunos detalles que son clave, a fin
de evitar estrés innecesario y sobre todo asegurar el bienestar animal en todo momento, para ello existen
algunas consideraciones importantes previas antes de intentar tomar al animal (Tabla 7).

Tabla 7 Consideraciones para evitar estrés al animal.

Consideraciones al tomar al animal

. Crear un espacio de tranquilidad y orden.
. Manejar a los animales de forma firme pero suave.
. No hacer ruidos con los materiales (jaulas, rejas, carros).
. No realizar movimientos bruscos; dejar que los animales se acerquen a nuestra mano.
. No usar perfumes.
. Hablar sélo lo estrictamente necesario y en voz baja.
. Desinfectar guantes y superficies con frecuencia.
. No levantar a los animales por la punta de la cola.
. No dejar colgando el animal sin apoyo porque se dara vuelta y lo mordera.

. Pedir ayuda a un asistente siempre que sea posible.

Fuente: Mourelle, 2013.

Infraestructura para experimentacion con animales

El bioterio (lugar donde se alojan los animales de experimentacién), no solo debe cubrir las
necesidades de los animales, sino también del personal que trabaja en él. Para ello, su infraestructura incluye
diferentes areas que se engloban en dos zonas: zona sucia (area administrativa, vestuario, almacenaje,
eliminacion de desechos e incineracion) y zona limpia (area de recepcion de animales, cuarentena, salas de
alojamiento y crianza, laboratorios, quiréfano y areas de limpieza y esterilizacién) (Kollmus et al., 2012).

Existen algunas recomendaciones para el alojamiento de los roedores mas utilizados en
experimentacion segun la FELASA y la Convenio Europeo para la Proteccién de animales vertebrados usados
para la experimentacion y otros fines cientificos (Guillen, 2012) (Tabla 8).
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Tabla 8 Alojamiento de roedores para la experimentacion.

Bienestar animal

Ratones

Ratas

Dimensiones de jaulas (se puede

incrementar durante la cria).

Ndmero de animales por jaula
Cantidad de alimento por dia
Ingesta de agua por dia
Temperatura

Humedad

Ruido

Ciclos de luz/oscuridad

Ventilacion

Olores

Camaje

Enriquecimiento de Las jaulas

Menos de 20 g de peso, 60 cm?

por animal.

20-25 g de peso, 70 cm? por
animal.

25-30 g de peso, 80 cm? por

animal.

Mas de 30 g de peso, 100 cm? por
animal.

4-6

3-6g
3-7ml
20°Ca24°C
45-65 %
<20 kHz

12 horas de luz / 12 horas de
oscuridad

Ambiente controladoy purificado
de 15 a 18 recambios aire/hora.
Animales en jaulas ventiladas.

Controlar niveles de CO,
Controlar el nivel de amoniaco

Pino blanco, sin olores y libre de

patégenos

Papel, cajas de cartén, bastidores

para escalar.

Menos de 200 g de peso, 200 cm?

por animal.

200-400 g de peso, 300 cm? por
animal.

400-600 g de peso, 450 cm? por

animal.

Mas de 600 g de peso, 600 cm? por
animal.

2-4

10-20¢g
15-30 ml
20°Caz24°C
45-65 %
<20 kHz

12 horas de luz / 12 horas de
oscuridad

Ambiente controlado y purificado
de 15 a 18 recambios aire/hora.
Animales en jaulas ventiladas.

Controlar niveles de CO,
Controlar el nivel de amoniaco

Pino blanco, sin olores y libre de

patégenos

Tubos, bastidores para escalar,

cajas de carton.

Fuente: Guillen, 2012.
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Tabla 9 Plantilla para evaluar el estado de los animales de laboratorio.

Observacion Evaluacion Comentario

0 Comportamiento normal segin la especie.

Menos alerta, se asusta cuando se manipula, responde a estimulos umbrales e

. intensos.
Condiciones generales

Animal inmovil, no responde a estimulos intensos, vocaliza, agresivo, miedo al
4 contacto, pobre aseo, dilatacién de las pupilas, aumento de salivacion y
sudoracion, orejas hacia atras.

0 Ojos claros, limpios, himedos.

Porfirina 1 Escasa porfirina o secrecion alrededor de los ojos y la nariz.
4 Porfirina evidente y secreciones alrededor de los ojos y la nariz.
0 Normal.

—_

Moderad descoordinacion, postura ligeramente encorvada.

Movimiento y postura L
Marcada descoordinacion, cabeza arqueada, postura encorvada, no apoyo en

4 cuatro extremidades, paralisis, contracciones reflejas de la musculatura
esquelética.
0 Normal, limpio, ordenado.
Piloereccion 1 Moderado piloereccion.
4 Marcada piloereccién, piel dafada, pelo sucio.
0 Piel cubierta totalmente de pelos.
Piel 1 Pequenas llagas o costras sin infeccion o signos de infeccion.
4 Automutilacién, mordedura a otros animales, signos de infeccion.
0 De 1-3 dias, pérdida de peso de menos de 5% en comparacion con el peso
antes del experimento.
Peso ] De 1-3 dias, pérdida de peso de menos del 5-10% en comparacion con el peso
antes del experimento.
4 De 1-3 dia, pérdida de peso de menos del 10-20% en comparacién con el peso
antes del experimento.
0 Apetito normal.
Apetito 1 Moderado interés por la comida, disminucion en el consumo de agua, hasta
p menos del 25% del consumo de alimentos y agua.
4 Desinterés por la comida, signos de deshidratacion.
0 Normal funcién intestinal y urinaria.
> 1 Heces mas sueltas que lo normal.
Funcién
4 Estrefimiento, heces como pasas, diarreas prolongadas (mas de 3 dias),
incremento o disminucién de la oring, olor fuerte en la orina.
0 Normal.
o 1 Intermitente respiracién por la boca.
Respiracion
4 Respiraciébn con la boca abierta, respiracion abdominal o jadeo, ruidos
jadeantes, respiracion laboriosa.
0 Presencia de bacterias y hongos como flora normal
Estado microbiolégico 1 Infeccion bacteriana, fingica, parasitaria o viral que remite con tratamiento.
4 Infeccion bacterianga, fingica, parasitaria o viral que afecta el bienestar animal.

Fuente: Romero et al., 2016.

Divisién de Ciencias
o Campus Irapuato-Salamanca de la Vida 10



Hernandez Luna et al.
Importancia de factores relacionados con el bienestar animal para animales de experimentacion| 1-13

La salud de los animales debe ser evaluada de forma periodica

El personal capacitado ha de evaluar el estado de salud de los animales de forma rutinaria, no solo por
obligacion legal y moral, sino también para garantizar resultados fiables y repetibles, por lo cual es necesario
que esta evaluacion sea mas amplia y frecuente en procedimientos invasivos, quirdrgicos y a la llegada del
animal al bioterio, para lo cual se puede evaluar por medio de una plantilla propuesta por Romero et al. (2016).
sobre el estado de los animales (Tabla 9).

Conclusion

El uso de animales de experimentacion ha sido sin duda clave para el desarrollo de la rama biomédica, ya
que ha traido consigo grandes avances. En este trabajo se abordé principalmente al ratén y ratas de
laboratorio, ya que son los mas usados para esta practica. Es de suma importancia diferenciar cuando su
manejo se esta haciendo o no de forma ética, Para lo cual se debe tener el debido conocimiento de las
condiciones generales de la especie, las porfirinas, movimientos y posturas, piloereccion, piel, peso, apetito,
funcion, respiracion, estado microbioldgico y el fin zootécnico del animal que sera utilizado. Esta evaluacion
se puede elaborar gracias a una plantilla que sirve para evaluar el estado de los animales de laboratorio, por
lo que, si la suma de los puntos de esta evaluacion es igual o superior a 3, se debe consultar al veterinario o
proceder a la eutanasia animal, ya que con esto se da a entender que no se estd cumpliendo alguna o varias
de las 5 libertades animales atentando contra su bienestar.
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