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Resumen

La wurolitiasis es la formacion de urolitos o
calculos en el interior de las vias urinarias,
causa primaria de multiples trastornos, princi-
palmente afecta a razas de tamafio menor, esto
es relacionado por el volumen de orina y con-
centracion de minerales. En colaboracion de la
Universidad de Guanajuato y el Centro del Con-
trol Canino de Irapuato, se recolectaron 90
muestras de orina en perros y 9 de gatos, por
cistocentesis, se obtuvo 3 ml de cada individuo,
se colocaron en la centrifuga a 1500 RPM agre-
gando 0.1 ml de Sol. Malbin y se observo en el
microscopio. Cada muestra que se observo al
menos un cristal se consideré positiva, obte-
niendo una prevalencia del 41.41% (41/99) en
ambas especies, la presencia por especie no
mostro una diferencia estadistica significativa P
<0.05, se evalud el género 24(58.5%) de hem-
bras y para machos fue de 17(41.5%), para el
caso de la edad se dividi6 en jévenes, adultos y
geriatras 17(41.5%), 21 (51.2%) y 3 (7.3%)
correspondientemente, con un valor de P<0.05.
Los perros y gatos del estado Guanajuato, muni-
cipio Irapuato tienden a presentar cristales de
estruvita, oxalato de calcio, colesterol y urato
de amonio, sin hacer distincion de especie,
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género, talla y condicion corporal.

Abstract

Urolithiasis is the formation of uroliths or
calculi inside of the urinary tract, this is a
primary cause of multiple disorders, it mainly
affects small breeds due to the volume of urine
and concentration of minerals. Together the
Center of Canine Control of Irapuato, 90 dog
urine samples and 9 cat urine samples were
collected through cystocentesis. 3ml of urine of
each animal were obtained, the samples were
centrifuged (1500 RPM). 0.1 ml of Malbin solu-
tion were added and then they were observed
with the microscope. The samples with at least
1 crystal were considered positive. We obtai-
ned a prevalence of 41.1% (41/99) in both spe-
cies, the relationship species-uroliths did not
show any relevant statistic difference (P<0.05).
The gender 24 positive females (58.5%) and 17
positive males (41.5%) was evaluated. For the
age it was divided in young, adult and senior
with 17(41.5%), 21(51.2%) and 3(7.3%)
correspondingly, which have a value of P<0.05.
The dogs and cats from Irapuato, Guanajuato
tent to present crystals of different composi-
tions like struvite, calcium oxalate, cholesterol



and ammonium urate, with no difference
among species, gender, size, and body condi-
tion.

Introduccion

La urolitiasis es la formaciéon de urolitos o
calculos (concreciones policristalinas) en el
interior de las vias urinarias, desde el caliz renal
hasta la uretra [1]. Por otro lado, cristaluria
significa que la orina estd sobresaturada con
sustancias cristalogénicas [2]. La urolitiasis no
es una enfermedad si no una complicacion de
varios trastornos (metabolicos, renales, cardio-
vasculares y hepaticos). Algunos trastornos
pueden identificarse y corregirse, un ejemplo
es la formacion del urolito de estruvita inducida
por bacterias productoras de ureasa en especial
Staphylococcus intermedius y diferentes espe-
cies que pertenecen a género Proteus; otros
trastornos pueden identificarse, pero no corre-
girse como la hiperuricosuria, que ocurre en los
dalmatas que excretan altos niveles de 4cido
urico, que forma urolitos de urato de amonio
[3]

La evaluaciéon microscopica del sedimento
urinario debe ser incluida como parte de un
uriandlisis completo. La cristaluria no es
comunmente de importancia clinica ni tampo-
co es siempre asociada con urolitiasis; Cabe
hacer mencién que, la presencia de cristales
anormales o de grandes cantidades de cristales
comunes puede indicarnos trastornos [4].
Algunos factores como raza, genero, edad,
dieta, estilo de vida, etc., estan considerados
como riesgo, debido a que todos estos interfie-
ren en la eliminacion de metabolitos, predispo-
niendo una mayor ocurrencia en ciertos indivi-
duos [5].

La urolitiasis tiende a afectar a las razas mais
pequefias con mayor frecuencia que a las gran-
des y puede estar relacionada con su menos
volumen de orina, menor numero de micciones
y por tanto mayor concentracion de minerales
suele estar relacionada en forma significativa
con el sexo,[6] debido a que en los machos
suele ser méas frecuente, ya que la uretra es larga
y delgada. Se presenta regularmente entre las
edades de 2 a 10 anos.[ 7]

De acuerdo con los anilisis desarrollados por
Robinson, el oxalato de calcio estaba presente
en 55% y 46% de las muestras recolectadas del
tracto urinario bajo, de felinos y caninos
respectivamente [8].

El estado de Guanajuato cuenta con mala cali-
dad de agua, se sabe que existe presencia de
arsénico y fluoruro en cantidades anormales.
Las concentraciones de ambos elementos se
encuentran en valores hasta casi cinco veces
por encima de los limites maximos permisibles
(LMP) de la norma mexicana, para arsénico, y
hasta 10 veces por encima de los LMP para
fluoruro [9]. Se cree que estos factores podrian
influir para la existencia de una prevalencia mas
elevada de cristales en orina.

La prevalencia de la urolitiasis esta estimada
entre el 15-23% en felinos domésticos [10] y
alrededor del 33% en perros [11]. Hasta el
momento no se cuenta con estadisticas sobre
prevalencia en el estado de Guanajuato. Por lo
anterior el objetivo de este estudio es evaluar la
prevalencia de cristales en la orina en perros y
gatos en el municipio de Irapuato, Guanajuato e
identificar si existe una relacion con alguno de
los factores de riesgos mencionados en la litera-
tura.

Materiales y métodos

La presente investigacion se llevo a cabo en la
Clinica de Pequenas Especies ubicada en las
instalaciones de la Universidad de Guanajuato,
Division Ciencias de la Vida, Campus Irapua-
to-Salamanca. En colaboracién con el Centro de
Atencién Canina de Irapuato se obtuvieron
muestras de orina de perros y gatos en condi-
cion de calle, en el periodo de junio a julio del
20109.

Animales

Se recolectaron 90 muestras de orina de perroy
9 de gato, del Centro de Atencién Canina de
Irapuato (CANI), la toma de muestra se realiz6
por cistocentesis obteniendo de cada individuo
una muestra de 3 ml de orina. Ademas de esto
previamente se realizd6 una recopilacion de
informaciéon (edad; calculada mediante la
observacion del desgaste de la formula dentaria,
condicién corporal, género, especie y talla),
una vez obtenida la muestra se guard6 en una
hielera a 4°C para trasladarla a la Clinica de
Pequenas Especies de la Universidad Guanajua-
to.

Analisis

Se colocaron las muestras de orina (2ml) en los
tubos eppendorf previamente esterilizados y
rotulados, se taparon y se centrifugaron a 1500
RPM durante 5 minutos. Posteriormente con



uso de las pipetas de transferencia (previamen-
te rotuladas y esterilizadas) se retir6 el sobrena-
dante, quedando en la parte conica del tubo el
sedimento, se le agregaron 0.1ml de tincion de
Sternheimer-Malbin y se homogeneizaron las
muestras. Se colocé 1 gota de la mezcla de cada
tubo en un portaobjetos, protegiéndolo con el
cubreobjetos, listo para observarse al microsco-
pio. Se revisaron las muestras con el objetivo
10x para identificar algan tipo de cristal, en
caso de ser necesario para la visualizacion, se
llevé al objetivo 40x.

Al observarse por lo menos un cristal en la
muestra (figura 1), esta se consideré positiva y
se hizo la identificacion morfoldgica basandose
en [1]. Se realiz6 el analisis de dependencia a
través de la prueba de X2 con un intervalo de
confianza de 95%, por medio del programa
SPSS-22.

Resultados y discusion

De las 99 muestras obtenidas en la presente
investigacion el 90.91% (90/99) pertenecieron
a caninos mientras que el 9.09% (9/99) corres-
pondieron a felinos; de los cuales solo el 41.41%
(41/99) resultaron con presencia de al menos
un cristal en la orina de las diferentes especies,
con esto se reporta el 41% de prevalencia de
cristales. Segan lo reportado por Beristain et al.
[12]. La urolitiasis afecta al 1.5-3% de todos los
perros admitidos en consulta y mas del 25% de
los gatos con problemas en el tracto urinario
inferior y se presenta alrededor del 18% en
perros. Numerosos autores indican que el
género es un factor predisponente de urolitiasis
[12,7,3], en el presente estudio se observo que,
la presencia de cristales en hembras fue de
24(58.5%), mientras que para los machos fue
de 17(41.5%). El valor de significancia en esta
variable es (P=0.616), con este resultado se
muestra que es una variable independiente.
Esto difiere a lo mencionado por Aguilar citado
por [13], que, al hacer un muestreo en el
Centro Canino de Michoacian México, la predis-
posicion fue en hembras, por otro lado, Rodri-
guez [14] al hacer un muestreo en Espafa
evalué que la predisposicion se incliné a los
machos. El resultado pudo atribuirse al corto
periodo en el que se realizd el muestreo en este
estudio y al lugar, ya que los autores antes men-
cionados difieren en ubicacion geografica y el
numero de muestras-

Palacios citado por [13], realiz6 una investiga-

cion sobre prevalencia e identificacion micros-
copica de urolitos en caninos del area urbana de
la ciudad de Cuenca Ecuador, de acuerdo con la
edad, la prevalencia mads alta de urolitos esta en
los animales mayores a 18 meses con el 66.31%.
Con base a eso en el presente estudio se consi-
derd la toma de muestras a partir de 1 ano, lo
observado fue del 17 (41.5%) corresponden a
los jovenes, 21 (51.2%) a adultos y 3 (7.3%) a
geriatras. En el andlisis estadistico se observa
un valor de (P=0.388) [15], esos autores reali-
zaron un muestreo en 160 perros con una
prevalencia del 9% y una de su maxima mues-
tras positivas fueron de perros mayores a 5
afnos, debido a que el autor realiz6 el muestreo
en perros en base a la signologia clinica (hipera-
zotemia, hiperproteinemia e hiperglobuline-
mia). La diferencia de datos es debido a la edad
y la deficiencia de signos clinicos en el presente
estudio.

En la condicién corporal (CC) 14(34.1%)
corresponden a C. baja, 24(58.5%) a C. buena y
3(7.3%) sobre peso, el andlisis estadistico no
mostré una dependencia de la variable con un
valor de (P=0.266). Se considerd esta variable
ya que la literatura nos menciona que la nutri-
cion es un factor que puede influir en la forma-
cion de cristales, debido a que no se tiene infor-
macion de la alimentacion de los animales
muestreados se consider6 dividir la variable
para tener un supuesto esperado. Las concen-
traciones altas de proteinas en la dieta nos
llevan a mayor excreciéon renal de sales de
uratos con una consecuente acidificacion del
pH urinario, promoviendo una menor solubili-
dad de cristales en la orina [16].

Perros de talla pequefia (Yorkshire Terrier,
Caniche y Cairn Terrier) son de mayor frecuen-
cia a formar cristales a diferencia de tallas gran-
des [17] ya que puede estar relacionada con su
menor volumen de orina, menor numero de
micciones, por lo tanto, tiende a formarse
mayor concentracion de minerales. En el
presente estudio, la talla se dividio en chica, con
un resultado de 10(24.4%), mediana24(58.5%)
y grande 7(17.1%). En base al analisis estadisti-
co de X2 con un valor de (P=0.544), la talla no
muestra dependencia.

Conclusiones

Los perros y gatos del estado Guanajuato, muni-
cipio Irapuato tienden a presentar cristales de
estruvita, oxalato de calcio, colesterol y urato



de amonio, sin hacer la distinciéon de especie,
género, talla y condicion corporal.

Con estos resultados obtenidos se invita a que
sigan realizando investigaciones para observar
la prevalencia de urolitos en animales domésti-
cos, no solo en el estado de Guanajuato.
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