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Resumen
Se pretende detectar la presencia de violencia. Para lo cual se empleé una muestra de 320 mujeres
universitarias de tres diferentes sedes de la Universidad de Guanajuato campus Ledn. Obteniendo las
principales diferencias significativas entre la division de Ciencias de la Salud y la Divisiéon de Ciencias
Sociales y Humanidades.
Abstract
Se busca identificar las manifestaciones y frecuencias de violencia que se ejerce entre parejas del
estado de Guanajuato. A si mismo obtener informacién sociodemogréafica que permita identificar donde
existen mayores niveles de violencia dentro de una relacién de pareja.
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INTRODUCCION

Cienfuegos 2010 en sus investigaciones menciona
que, los términos de “pareja” y “violencia” resultan
dificilmente compatibles ya que el primero alude a
la igualdad o semejanza entre dos entidades,
personas, objetos, etc., mientras que el de
“violencia” involucra siempre desigualdad e
inequidad entre quien la ejerce y quien la padece.
Al unir ambos términos surge el concepto de
“violencia en la pareja”, el cual se utiliza para
describir un fendmeno frecuente dentro de
relaciones interpersonales en el cual mujeres y
hombres viven en su cotidianidad humillaciones,
insultos o0 golpes por parte de quien esperarian
recibir carifio, apoyo y respeto. Asi mismo
términos como los de violencia intrafamiliar,
violencia doméstica, violencia contra la mujer o
violencia de género suelen confundirse con el de
violencia en la pareja; sin embargo cada uno alude

a fenébmenos distintos (Cienfuegos, 2010).

Segun Trujano (2007), la violencia en la pareja,
independientemente de si esta se dirige del
hombre hacia a la mujer o a la inversa, tiene sus
bases en el género, es decir, en la construccion
social de la diferencia sexual (IMNUJERES, 2009;
Naciones Unidas, 1994 en Rincén, 2003). (como
es citado en Lopez, Moral, Diaz y Cienfuegos.
2012).

Moral y Lopez definen en el 2012 la violencia de
pareja como: “un ejercicio de poder, en el cual, a
través de acciones u omisiones, se dafia u
controla contra su voluntad a aquella persona con
la que se tiene un vinculo intimo, ya sea de

noviazgo (relacién amorosa mantenida entre dos

personas con o sin intencién de casarse y sin vivir
juntos), matrimonio (relacién de convivencia y
mutuo apoyo entre dos personas legalmente
instituida y que suele aplicar un vinculo amoroso)
0 cohabitacion (relacion amorosa entre dos
personas que conviven con 0 sin intencion de
casarse y que puede tener un reconocimiento legal
distinto al matrimonio” (como es citado en Lopez,
Moral, Diaz y Cienfuegos. 2012, p. 6).

Garcia en el aflo 2006 menciona que “En los
Ultimos afios, la violencia en general se ha
convertido en un importante problema social que
impacta y domina en gran medida a nuestra
sociedad, sin importar clase social, religion, sexo,
edad, raza o nivel educativo. En un estudio
efectuado en once entidades de la Republica
Mexicana por el Instituto Nacional de las Mujeres,
se revelé que Sonora ocupa el primer lugar en
violencia de género, seguido de Baja California,
Chihuahua,

Michoacan, Nuevo Leén, Quintana Roo, Yucatan y

Coahuila, Chiapas, Hidalgo,
Zacatecas” (como es citado en, Ramirez y Nufiez,

2010, p. 275).

Las investigaciones indican que la violencia en el
noviazgo es vista por los jovenes como algo
natural o normal. No reconocen de forma clara un
noviazgo violento, por lo que hay violaciones
recurrentes, infecciones de transmision sexual,
ausencia de placer, baja autoestima, desercion y
escolar, trastornos

escaso rendimiento

alimenticios, agresiones fisicas, inestabilidad
emocional, embarazos precoces, utilizacién de
sustancias adictivas y suicidios. Ademas, existe el

peligro de que vivir con violencia se convierta a la
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postre en una forma de vida erroneamente natural
y que las personas puedan acostumbrarse a ella
sin percatarse de que los episodios violentos
ocurran con mas frecuencia y mayor intensidad
(Ramirez y Nufiez, 2010).

MATERIALES Y METODOS

La poblacién objeto de estudio estuvo conformada
por mujeres estudiantes de la Universidad de
Guanajuato, campus Ledn. Se empleé6 una
muestra no probabilistica de un total de 320
alumnas, participantes voluntarias. La muestra se
levanté en Ledn, Guanajuato contemplando tres
divisiones: Ciencias Sociales Y Humanidades,
Ciencias de la Salud y Ciencias Naturales y
Exactas, las licenciaturas e ingenierias participes
son: Administracion Publica, Cultura y Arte,
Sociologia, Enfermeria, Medicina, Nutricion,
Psicologia, Terapia Fisica Y Rehabilitacion,

Trabajo Social, Fisica, Biomédico, IQS y Quimica.

Las participantes fueron mujeres que tuvieran o
hubieran tenido una relacion de pareja reciente. La
edad de las participantes superaba los dieciocho

anos.

Instrumento

Cuestionario de Escala de Violencia, con 59
reactivos (Cienfuegos, 2014). El cuestionario esta
integrado por ocho factores: violencia fisica (p. €j.
“mi pareja me ha amarrado”), intimidacién (p. €j.
“mi pareja me ha amenazado con el pufio”),
violencia psicolégica (p. €j. “mi pareja ha llegado a
insultarme™), control (p. ej. “mi pareja ha llegado a

chantajearme”), humillacién/devaluacion (p. ej. “mi

pareja me ha tratado como sirvienta”), chantaje
(p.€j. “mi pareja me ha amenazado con quitarse la
vida”), violencia sexual (p. ej. “mi pareja me ha
pedido que realice actos sexuales que no deseo”)
y violencia econémica (se omitieron los item
relativos de violencia economica). Se utilizé la
escala de Likert para indicar la frecuencia de
acuerdo a la situacién, con las siguientes opciones
de repuesta (no lo ha hecho en el afio = 1), (una
vez en el afio = 2), (algunas veces en el afio = 3),
(frecuentemente en el afio = 4) (siempre en el afio
=5).

Asi mismo, se incluyeron espacios al final del

cuestionario para recabar informacion

sociodemografica como  campus, carrera,
semestre o cuatrimestre que cursaban al momento
de responder, sexo, edad y el tiempo que llevaban

con su pareja.

Procedimiento

El primer paso fue conocer la ubicacion de los
campus con los que se iba a trabajar: Ciencias
Sociales y Humanidades, Ciencias de la Salud y
Ciencias Naturales y Exactas. En cada uno de los
campus, la aplicacion de los cuestionarios fue de
manera aleatoria durante varios dias, se
entregaba un cuestionario de forma individual
pidiendo que sus respuestas fueran sinceras, una
vez que habian accedido a responderlo se
otorgaba un tiempo que oscilaba entre 10 y 15
minutos. Al inicio se les indicaba que la

participacion era de manera voluntaria y andnima.

Vol. 1 no. 2, Verano de la Investigacion Cientifica, 2015

—
o
—
LN



RESULTADOS Y DISCUSION

Al analizar las respuestas emitidas por las
estudiantes universitarias encuestadas, se observo
que el 62.2 % pertenecia a la division de Ciencias
de la Salud, el 20.6 % Ciencias Naturales y
Exactas y el 89 % Ciencias Sociales y

Humanidades.

Se encontraron diferencias estadisticamente
significativas en las variable “ Mi pareja ha hecho
gue consuma drogas o alcohol a la fuerza’ (F=
3.144 g.l.=2 p=.044). “Mi

amenazado con matarme” (F= 3.218 gl = 2

pareja me ha

p=.041), “Mi pareja me ha pateado estando en el
piso” ( F= 5.283 g.l. = 2 p=.006), y “Mi pareja se
pone celoso y sospecha de mis amistades”
(F=3.303 g.l. = 2 P= "038). Se realizaron
comparaciones de contrastes completos por medio
de combinaciones encontrando Unicamente
diferencias entre el los campus: Division de
Ciencias de la Salud y Ciencias Sociales y
Humanidades, dentro de las siguientes variables;
“Mi pareja ha llegado a chantajearme”, (sig. =
.045), “Mi pareja me ha amenazado con matarme”,
(sig. = .053), “Mi pareja me ha pateado” (sig. =
.006) y “Mi pareja me ha obligado a ver
pornografia”, (sig. = .052),

CONCLUSIONES

Se encontraron diferencias significativas dentro de
los tres campus. Aunque el tamafa grande de la
muestra nos permitié alcanzar una potencia alta,
se debi6 de haber contemplado un ndmero de

mujeres mas igualitario en cada uno de los

campus. En conclusién y mediante la comparacion
entre los tres campus, se obtuvieron diferencias
significativas entre las divisiones: Ciencias de la

Salud con Ciencias Sociales y Humanidades.
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Tabla 1: Cuestionario Escala de Violencia

Escala: No lo ha hecho en el afio=1, Una vez en el afio=2,
Algunas veces en el afio=3, Frecuentemente en el afio=4,
Siempre en el afo=5.

Variables
Bien Excelente
Insuficiente

1. Mi pareja me ha llegado a 1 >3 4 5
chantajear.

2. Mi pareja ha hecho que
consuma drogas o alcohol a la 1 2 3 4 5
fuerza.

3. Mi pareja hace cosas para 1 > 3 4 5
hacerme creer que estoy loca.

4. Mi Qareja me ha hecho o 1 213 4 5
escandalos en lugares publicos.

5. Mi pareja me ha _amenazado 1 213 4 5
con quitarse la vida.
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