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RESUMEN

El chinene (Persea schiedeana: lauraceae) es un arbol frutal que es consumido por los habitantes de
zonas calido humedas de mesoamérica. Por sus cantidades importantes de aceites se ha promovido su
cultivo con fines industriales. Sin embargo, actualmente no hay huertas comerciales con variedades
injertadas de chinene. Con el objetivo de caracterizar la calidad de frutos de chinene se realiz6é colecta
de muestras de frutos de seis arboles sobresalientes de Veracruz y Tabasco. Se evaluaron
caracteristicas fisicas y morfologicas de los frutos colectados y se compararon con los frutos de otros
estudios y con los datos de los mismos arboles evaluados previamente en 2015. Los arboles de dos
materiales evaluados sobresalen por sus cantidades importantes de pulpa (alrededor de 50%) y materia
seca (38 a 49%). Consideramos que estos materiales son candidatos a propagarse y establecer
plantaciones comerciales.

Abstract

The chinene (Persea schiedeana: lauraceae) is a fruit tree that is consumed by the inhabitants of hot
humid zones of Mesoamerica. Due to its important quantities of oils, its cultivation has been promoted for
industrial purposes. However, there are currently no commercial gardens with chinene grafted varieties.
In order to characterize the quality of Chinene fruit, samples of fruits were collected from six outstanding
trees of Veracruz and Tabasco. Physical and morphological characteristics of the fruits collected were
evaluated and compared with the fruits of other studies and with the data of the same trees previously
evaluated in 2015. The trees of two materials evaluated stand out for their important amounts of pulp
(around 50% ) and dry matter (38 to 49%). We consider that these materials are candidates to spread
and establish commercial plantations.

Lauraceae; chinin; frutal tropical; nuevas variedades; aceites.
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INTRODUCCION

El chinene (Persea schiedeana Nees) es un arbol frutal nativo de las zonas calidas humedas y semi-calidas
del sur de México y Centro América [10]. Los frutos son altamente apreciados y consumidos por habitantes de
Belice, El Salvador, Guatemala, Honduras, México y Panama; en México se ha reportado en los estados de
Chiapas, Hidalgo, Oaxaca, Puebla, Tabasco y Veracruz [1 & 5].

La pulpa de este fruto contiene cantidades importantes de aceites con alto contenido de &cido oleico (39-76%)
y tocoferoles similares al aceite de oliva y aguacate [3].

A pesar de lo anterior, esta especie no ha sido cultivada en huertos como un monocultivo [8], tampoco existen
huertas con plantas injertadas. Se ha mencionado que para el desarrollo comercial de frutales silvestres se
requiere atender el desarrollo de cultivares mediante la recoleccion y evaluacion del material genético [7],
entre otros aspectos como técnicas de propagacion, etc. [2].

Debido a que el chinene es una planta alégama y que se ha propagado principalmente por semillas existe una
diversidad amplia en caracteristicas de fruto [9]. Al respecto se ha mencionado que las caracteristicas de un
ideotipo de chinene son: frutos grandes y largos con alto contenido de pulpa de calidad (cremosa, buen sabor
y poca fibra) [1]. Ademas, se ha indicado el potencial que tienen los genotipos que produce frutos con alto
contenido en aceite (acido oleico) que podria ser extraido y utilizado en la dieta humana [6].

Algunos trabajos sugieren que es importante seguir estas evaluaciones con el fin de identificar los mejores
genotipos y registrarlos como variedades para ser utilizados en el establecimiento de huertos para la
produccion tanto de frutos como de aceite [8].

Por tanto, la presente investigacion tiene como objetivo, caracterizar la calidad de fruta de selecciones o
materiales sobresalientes de chinene utilizando variables fisicas de frutos, asi como comparar las
caracteristicas de los frutos colectados en Veracruz con otros del estado de Tabasco y con materiales
reportados en referencias bibliograficas.

MATERIALES Y METODOS

Material vegetal

Se cosecharon frutos de arboles considerados sobresalientes por sus valores altos en pulpa (%), localizados
en el estado de Veracruz [1]. Ademas, se evaluaron frutos de un arbol sobresaliente por la calidad de fruto del
Estado de Tabasco (Tabla 1). Los frutos se trasladaron y analizaron en el laboratorio del Depto. de alimentos,
DICIVA, UG.

Variables evaluadas:

Peso promedio de fruto (g)

Esta variable se determind en frutos en madurez fisioldgica para lo cual se empled una balanza digital
Citizzon®.

Tamano de fruto (mm)

Se registraron la longitud y diametro ecuatorial empleando un vernier digital Scala® Cooper Hand Tools.
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Pulpa, semilla y cascara (%)

La evaluacién de estas variables se efectud cuando los frutos alcanzaron la madurez de consumo, se
cortaron longitudinalmente. Posteriormente se retird la semilla y con una cuchara se obtuvo la pulpa
(mesocarpio) tratando de limpiar los restos de esta de la cascara y semilla. La pulpa, semilla y cascara
(epicarpio) se pesaron, en una balanza digital marca Citizzon®, de forma separada de cada fruto cosechado.
Se calculé el porcentaje de pulpa, semilla y cascara de los frutos relacionando el peso de cada una de las
partes indicadas por 100 y dividiéndolo entre el peso neto del fruto.

Grosor de cascara (mm)

Se determind en la cascara sin restos de pulpa en dos partes de la regiéon ecuatorial de cada fruto,
empleando un vernier digital Scala® Cooper Hand Tools.

Analisis de textura

Se evaluo la dureza, adhesién, elasticidad y cohesion de la pulpa de los frutos de cada material
empleando un texturometro BROOKFIELD® CT3 Texture Analyzer. La dureza se determiné de la parte media
ecuatorial en frutos intactos con una sonda de punta cilindrica cuyo diametro era de 3.95 mm a una velocidad
de sensor 1 mm/s con profundidad de 5 mm. La adhesion, elasticidad y cohesién se determiné empleando
vasos de plastico desechables No. 0 marca Primo® con capacidad de 30 ml rellenos con la pulpa de cada
material y con una sonda tipo cono de 30° y un diametro de 24 mm.

Contenido de Materia Seca (CMS)

Para la determinaciéon de CMS, se pesaron 10 g de pulpa, los cuales de depositaron en recipientes de
porcelana y luego fueron colocados en una estufa Riossa® a una temperatura de 75°C por un lapso de 48 hr
hasta peso constante. El CMS se calculéd mediante la siguiente formula: CMS (%) = M1/M0*100

Donde:
CMS: Contenido de materia seca (%) M1 = peso final de la muestra MO = peso inicial de la muestra

Analisis estadistico

El disefio estadistico utilizado fue completamente al azar, siendo el factor de estudio los seis genotipos, la
unidad experimental de un fruto, el nUmero de repeticiones (frutos) por tratamiento vario de tres a 11. Para el
analisis estadistico se uso el procedimiento GLM y para las comparaciones de medias se empled la prueba
LSmeans (P < 0.05) de SAS.

RESULTADOS Y DISCUSION

Se colectaron un total de 51 frutos que corresponden a los seis genotipos evaluados de los cuales cinco se
colectaron en Veracruz y uno en Tabasco (Tabla 1), la ubicaciéon de los arboles varié desde los 46 hasta 1031
msnm.
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Tabla 1. Sitios de colecta de frutos de chinene (Persea schiedeana Nees) en los estados de Veracruz y Tabasco, México.

Genotipo Ubicacion/ Altura (msnm) Propietario Municipio/ Estado
1 17°25'32.29" N 91°27.01.69"W /46 Aquiles Cérdova Pérez Tenosique, Tabasco
3 18°55'56" N 96°54'34.4"W /960 Fernando Roman Nava Cordoba, Veracruz
10 18°38'34.7" N 96°54'53.24"W /656 Simén Zopiyacle Tepole Zongpolica, Veracruz
25 18°5358.17"N96°5610.27' W /856 G'°”ao(f;'ji‘ft°m° Cérdoba, Veracruz
B 18°5638.3"N 96°54'10.1"W /1031 Maria Bartola Valdez Cérdoba, Veracruz
Hernéndez
F 18°38'34.12"'N 96°54'53.25"W /650 Simén Zopiyacle Tepole Zongolica, Veracruz

Peso promedio de fruto (g)

El peso promedio de frutos vario dependiendo del genotipo o material colectado; los frutos de los arboles 25 y
B tuvieron mayor peso (450.4 y 307.7 g respectivamente); en cambio los frutos de los arboles No 3, F y 10
tuvieron valores promedios bajos (188.6, 221.0 y 235.6 g, respectivamente). En 2010, los frutos cosechados
del arbol No. 25 promediaron valores de 472.6 g y sobresalié por ser uno de los frutos mas grandes de un
total de 35 materiales o genotipos colectados; en ese mismo afio los frutos del arbol No 3 promediaron un
peso de 111.1 g y fue uno de los materiales con valores mas bajos en esta variable [9], esos resultados son
similares a obtenidos en la evaluaciéon del 2018 debido a que el peso promedio de frutos el arbol No 25 fue
estadisticamente superior a los del arbol No 3. El peso promedio de frutos del arbol No. 10 en 2015 y 2018 fue
de 280.5 y 235.2 g, respectivamente (Tabla 2).

Diametro y longitud de frutos (mm)

Los valores mas altos en ambas variables las obtuvieron los frutos del &rbol 25. Los arboles No 1 y 3 tuvieron
valores bajos en diametro de fruto y los arboles No 10 y F tuvieron los frutos menos alargados (Tabla 2).

Pulpa, semilla y cascara (%).

En cuanto a la pulpa (%) cinco materiales (1, 3, 10, 25 y B) tuvieron valores cercanos al 50% de pulpa excepto
el arbol F que tuvo valores (42.7 %) bajos estadisticamente inferiores. Porcentajes altos en pulpa y bajos en
semilla son deseables en variedades de aguacate y chinene. Los materiales evaluados sobresalen en
comparacion a valores de porcentaje de pulpa reportados en arboles evaluados en Veracruz y Oaxaca que
promedian valores inferiores [4].

De manera general los materiales evaluados mostraron el siguiente orden decreciente en valores promedio de
pulpa (%) > semilla (%) > céascara (%). El arbol 10 y F tuvieron los valores mas altos en semilla. En un estudio
con chinene efectuado en Chinantla, Oaxaca se indica que la presencia de frutos con semillas grandes y
porcentaje alto de semilla se ha favorecido en la seleccion de frutos grandes [1]. Aunque, nuestros resultados
evidencian que es posible seleccionar frutos grandes/medianos con semillas pequenas y porcentajes altos en
pulpa, como los frutos del arbol No. 1 de Tabasco.

En cuanto a la cantidad de cascara sobresalen los frutos del arbol No. 1 con los valores mas altos en
comparacion a los frutos del No 3, 10 y 25. Se ha indicado que esta caracteristica es una ventaja durante la
comercializacion de los frutos [4].
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Tabla 2. Caracteristicas morfolégicas en frutos de seis genotipos de chinene (Persea schiedeana Ness) colectados en Veracruz y Tabasco.

e — 9 S
£ £ £ 2 = s g 3o
2 2 EE o€ 2 E 3 58
8 LC 8 E SE & 3 S 388
1 264.4 bc 555¢ 159.3 b 542a 27c 28a  Verde
3 188.6 d 57¢ 1409 ¢ 5342 286 b 18b Verde
10 235.6 cd 63.3b 112d 489a 3242 186b  Verde
25 4504 a 7262 1777 a 51.04a 315b 174b  Verde gural. Materiales de chinene
(Persea schiedeana) colectados
B 307.7b 63.08 b 168.8 ab 48.06 a 317b 202ab  Morado en Veracruz.
F 221 cd 59.9 be 117.6d 4270 36.17a  21.06ab  Morado

Medias en la misma columna con letra diferente son estadisticamente diferentes mediante LS means (P< 0.05).
Grosor de la Cascara (mm)

Se registraron promedios variados desde 1.14 hasta 2.26 mm. Los genotipos 3 y 10 tuvieron los valores mas
bajos en esta variable (Tabla 3).

Contenido de Materia Seca (CMS)

Los porcentajes mas altos en CMS fueron obtenidos de los genotipos 10 y F (48.5 y 43.4% respectivamente),
en cambio el material No1 colectado en Tabasco tuvo los valores mas bajos (18.8 %) (Tabla 3). Otros
estudios en chinene han reportado que esta variable esta correlacionada positivamente con el contenido de
aceite en la pulpa, por lo tanto, puede ser empleada para la selecciéon de materiales con valores altos de
aceite [8]. En nuestro estudio observamos que al finalizar el secado de la pulpa para obtener la materia seca
se deposito en el recipiente de porcelana una cantidad importante de aceite, principalmente en el genotipo No
10 que tuvo los valores mas altos en materia seca.

Textura

Los frutos del material denominado ‘B’ obtuvo los valores (16.1N) mas altos en dureza, en cambio los frutos
de los arboles No 1,10, 25 y F tuvieron los valores mas bajos (Tabla 3). Otros autores han reportado valores
en dureza de frutos cercanos a 10 N en madurez de consumo después de los 3 a 4 dias de cosechados [6].

El valor méas alto obtenido para cohesion fue de 0.8 y para elasticidad fue de 0.9, ambos obtenidos en el
mismo genotipo No. 25. Otro estudio del andlisis de perfil de textura de aguacate ‘Hass’ en madurez
fisioldgica reportaron para cohesividad y elasticidad valores de 1.8 y 1.1, respectivamente [11]
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Tabla 3. caracteristicas de la textura de pulpa de seis materiales de chinene (Persea schiedeana Ness) colectados en Veracruz y Tabasco.

2 BgEEE 2 € BE
3 53883 g 5 s &
@ g8 =g £ 8 >
s & s 5 &
S w
1 22a 188¢c 106bc -
3 11d  364b 121b  06b  05b

10 14c 485a 91c 05¢c 04b
25 21a 376b 95¢ 08a 09a
B 18b 379b 16.1a 0.6b 0.6b
F 21ab 434a 109bc  06bc 05b

Medias en la misma columna con letra diferente son estadisticamente diferentes mediante LSmeans (P< 0.05).

CONCLUSIONES

Los materiales evaluados reunen atributos (porcentajes altos de pulpa y materia seca) de interés agronémico
considerados en la seleccion de materiales de chinene. El arbol 10 reine ambas caracteristicas por lo cual lo
consideramos que es un candidato a convertirse en variedad de chinene. El arbol No25 sobresalié por el
tamafo de fruto, porcentaje de pulpa alto y mediado contenido de materia seca.
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