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Resumen.

En este proyecto realizamos una investigacion a nivel teérico acerca de las inteligencias mdltiples y
como éstas influyen en el rendimiento académico y el aprendizaje de los estudiantes. Los resultados del
aprendizaje de los alumnos generalmente estan distantes a los esperados por los programas
educativos. En esta investigacion se buscé identificar como aprende el alumno revisando si las
metodologias tradicionales generan los resultados esperados. Al final de este trabajo nos dimos cuenta
de que el alumno muy dificilmente aprende de esta manera, por lo que se plantea el estudio de la Teoria
de las Inteligencias Mdltiples del Dr. Howard Gardner como una propuesta alternativa de aprendizaje.
Por medio de encuestas hechas a los estudiantes se logré determinar cudles son las inteligencias que
tenian mas desarrolladas para que en una secuencia posterior, se identifique si mejora el rendimiento y
la motivacién de los alumnos aplicando la teoria del Dr. Gardner mediante una propuesta didactica para
la ensefianza de la Geometria y la Trigonometria.

Abstract

In this project we made a theoretical investigation about multiple intelligences and how they influence
academically and in the student learning. The results of student learning generally are far expected by
educational programs. In this investigation we seek to identify how learn the student checking if the
traditional methodologies generate expected results. To the end of this work we realized that the student
learn of this way very hard, so that it arises the investigation of Theory of Multiple Intelligences of the Dr.
Howard Gardner like a proposal alternative of the learning. Through surveys made to students was
achieved determine which are the intelligences that they had more developed to that in a sequence later,
it’s identification if it improves the performance and the motivation of the students applying the theory of
the Dr. Gardner through a proposal teaching to the learning of Geometry and Trigonometric.

Palabras Clave Estrategias de Aprendizaje; Mejora en el Rendimiento Académico; Inteligencias Mltiples.

Vol. 3 no. 2, Verano de la Investigacion Cientifica, 2017

N

=

Co
W



INTRODUCCION

Justificacidn y antecedentes

En la ENMSL se han hecho esfuerzos para que
mejore el aprendizaje del area de Matematicas y
su continuo fortalecimiento. Se han generado
proyectos para dar cumplimiento a la ensefianza y
aprendizaje por competencias. Tal es el caso de la
Politica 5 del Plan de Desarrollo de la ENMSL que
indica: “Disminuir el indice de reprobacién, el de
rezago y aumentar la eficiencia terminal a partir de
analisis de casos particulares y generales” en sus

estrategias nimero 1y 2:

1.- En trabajo conjunto entre las areas académicas
y la Secretaria Académica, se busca identificar las
materias con mayor indice de reprobacion,
elaborar un andlisis del fenémeno, plantear

estrategias de mejora y dar seguimiento.

2.- Crear un programa de asesorias para atacar el
rezago, con la participacion de profesores internos
de TC y TP, externos, servicio social o becarios
del NS y alumnos destacados de la ENMSL
quienes estarian becados o recibiendo apoyo de la
Beca Comunidad  Universitaria  realizando
proyectos de alto impacto en la disminucién del

indice de rezago.

Segun datos de la Secretaria de Educacion del
Estado de Guanajuato en 2013 [1], en Ledn el
indice de aprobacion en el NMS es del 70.5%,
mientras que la reprobacion en Matematicas es de
29.5%, la eficiencia terminal resulta en un 56.5 % y

el Rezago representa el 13.3%. La ENMS en Le6n

arroja resultados medianos con respecto a las
necesidades de educacién lo que conlleva a dos
desafios importantes para atender la eficiencia
terminal y el rezago. “Es necesario entonces que
la ENMSL contribuya en la formacién pertinente de
los adolescentes a partir del esfuerzo permanente
condiciones

por establecer propicias que

favorezcan el desarrollo integral de sus
estudiantes; cuidando la calidad desde el ingreso,
monitoreando el desempefio académico a través
de programas de tutorias, apoyo psicopedagdégico
y actividades formativas de cultura, del deporte y
del Servicio Social Universitario”. (PLADENSML

10-20) [2]

Los resultados esperados del aprendizaje
adquirido por los alumnos estan muy lejanos de
los objetivos planteados en los programas
educativos. Se propone la concentracion hacia el
estudio de como aprende el alumno analizando las
estrategias convenientes para estimular y generar
los aprendizajes més pertinentes. La pregunta es:
¢Con las metodologias tradicionales se logran los
resultados deseados? ¢Son adecuadas a la vida

gue actualmente se demanda?

Siendo negativa la respuesta, entonces debemos
plantearnos que el estudio de la Teoria de las
Inteligencias Multiples. Este proyecto propone un
método didactico basado en la teoria de las
inteligencias multiples desarrollada por el Doctor
Howard Gardner [3].

¢,Que son las inteligencias multiples? Gardner
define a la inteligencia como capacidad y a su vez
la convierte en una destreza. Gardner afirma que

estas “destrezas” se van a desarrollar de cualquier
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forma y esto va a depender de 3 factores
principales tales como: La dotacion genética la
cual incluye los factores genéticos o hereditarios,
la historia de vida incluye experiencias con los
padres, docentes y amigos, y los antecedentes
culturales e historicos, que incluye el lugar y la

época donde se nacid y crecio [4].

En lo personal nos brinda las herramientas
técnicamente validadas para que el docente
identifique ¢donde radica la diferencia en las
formas de aprender y coémo intervenir de la
manera mas adecuada? Una pregunta propuesta
es: ¢mejora el rendimiento y la motivacion de los
estudiantes si se aplican estrategias de las
Inteligencias Mdltiples en clases de Geometria y

Trigonometria?

El desarrollo y la gran influencia que han logrado

los distintos medios tecnolégicos afectan
considerablemente la forma de aprender de los
alumnos. Debido a esto la investigacién sobre los
procesos de enseflanza y de aprendizaje toman
una gran importancia, ya que lo que se busca es
qgque los estudiantes mejoren en cuanto al
rendimiento y motivacion, y de esta manera se

puedan obtener mejores resultados.

MATERIALES Y METODOS

La investigacion realizada para este verano es de
tipo cualitativo, basandose en la descripcion y en
el andlisis de la informacion de alumnos del nivel
medio superior en relacion a la materia de
Geometria y Trigonometria, materia perteneciente

al Area de Matematicas. También se obtiene

informacion de las caracteristicas de los
estudiantes utilizando el instrumento de test de
Inteligencias Multiples de Howard Gardner (1983)
para conocer el nivel de los diferentes tipos de
inteligencias que presentan los alumnos de tercer

semestre de la ENMSL.

El universo es de 700 alumnos en ambos turnos
con la caracteristica de haber estado inscritos en
el tercer semestre agosto diciembre 2016, en la
materia de Geometria y Trigonometria. Se
consider6 una muestra al azar de 250 alumnos
correspondiente al 90% de nivel de confianza y a

un 5% de margen de error [8].

Se aplicé el test de inteligencias multiples
escogiendo al azar a los alumnos que iban
saliendo del examen final de la materia. Cabe
mencionar que esta materia fue la Unica que
estaba siendo evaluada al momento de la

aplicacion.
e FASES DE LA METODOLOGIA.

1ra. Fase. Seleccion de material bibliogréfico.
2da. Fase. Armado del marco tedrico.

3ra. Fase. Aplicacion del test de inteligencias

multiples de H. Gardner.
4ta. Fase. Andlisis de resultados.

Gta. Fase. Discusion y conclusiones de los

resultados.

6ta. Fase. Propuesta didactica y ensayo.
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RESULTADOS Y DISCUSION

1.- La tendencia de las inteligencias mdultiples de
los alumnos de 3er semestre es en relacién a la
interpersonal, seguida de intrapersonal, ldgica
matematica y musical, como se muestra en la
Imagen 1. Esto se debe posiblemente a la
importancia que le dan a las relaciones sociales,
un poco de autoconocimiento y la comunicacién
gue puedan estar presentando, es probablemente
gue este influenciado por el contexto social en
relacion a lo virtual, donde el joven expresa de
manera inmediata su pensar y sentir, sin medir
consecuencias (egocentrismo), caracteristicas
propias de esta etapa de desarrollo del

adolescente.

2.- Consideramos importante sugerir a los
docentes que en los programas de las materias
gue imparten incluyan actividades que apoyen a
los alumnos en la toma de decisiones y solucién
de problemas, pudiendo fortalecer la inteligencia
I6gico-matematica, esto obedece a los resultados
obtenidos de las personas encuestadas donde se

observa que salen bajos.

3.-De manera general, sugerir a los docentes que
incluyan en sus programas de las materias que
imparten, actividades que beneficien en aquellas
inteligencias que tienen mas y/o menos
desarrolladas, ademas favorezcan las relaciones

sociales y la integracion grupal.

CONCLUSIONES

No todos los estudiantes aprenden de la misma
forma. Esto se debe a que cada alumno trabaja
dependiendo de sus gustos e intereses y con esto
se consigue que el proceso de aprendizaje sea
més sencillo, productivo y divertido. Si
pretendemos mejorar la ensefianza de la
Geometria y la Trigonometria debemos potenciar
la educacibn de manera personalizada y la
atencién a la diversidad logrando con esto la

solucién de problemas de la vida cotidiana.

Las respuestas del test fueron ocupadas como

instrumentos  para identificar 'y clasificar
estrategias de ensefianza de las inteligencias
multiples aplicadas al campo educativo. Con este
instrumento se obtuvo informacion sobre las
actividades que se pueden proponer en clase para
mejorar el proceso de aprendizaje de los alumnos

por medio de las inteligencias mdultiples.

Ademas, ser4d de suma importancia revisar el
desempefio de estos, después de la aplicacion de
algunas estrategias de la Teoria de las
Inteligencias Mdltiples para describir y analizar el
efecto que tiene en el rendimiento y motivacion del

aprendizaje de los alumnos.
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ACION CI

Tabla 1: DESCRIPCION DE LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES

Kinestésica

Intrapersonal

Interpersonal

Naturista

Capacidad para usar todo el cuerpo en la expresion de ideas y
sentimientos, para realizar actividades que requieran fuerza,
rapidez, flexibilidad y equilibrio.

Capacidad para plantearse metas, habilidades y desventajas
personales y controlar el pensamiento propio.

Capacidad de entender a los demas e interactuar eficazmente
con ellos.

Capacidad de distinguir, clasificar y utilizar elementos del medio

ambiente, objetos, animales o plantas.

Simbolos del yo
(por ejemplo en
los suefios 0 en
las creaciones
artisticas)

Sefales
sociales
(gestos y
expresiones)

Sentimientos
con la
naturaleza

Lo NCIAS CARACTERISTICAS SE PERFILES PROFESIONALES
ENFATIZAN
EN
Lenguaje de Economistas, ingenieros, cientificos,
Capacidad para identificar modelos, calcular, formular y computacion contadores, agentes de seguros,
Léai verificar hipétesis, utilizar el método cientifico y los auditores, actuarios
ogico- | razonamientos inductivo y deductivo.
Matematico
Capacidad de pensar en tres dimensiones. Permite percibir Lenguaje Artistas, fotografos, arquitectos,
) . imagenes externas e internas, recrearlas, transformarlas, ideogréfico disefiadores, publicistas, mecanicos,
Visual-Espacial : : ; . .
recorrer el espacio o hacer que los objetos lo recorran. topdgrafos, pintores, cartografos,
escultores, etc., etc.
Capacidad para comprender el orden y el significado de las Leng_uaje Hisies proliies ° (el [,
T . fonético. vendedores, escritores, locutores de
Verbal-LingUistica |palabras en la lectura, la escritura, el hablar y escuchar. . e
radio o television, traductores,
bibliotecarios, etc.
Sistema de Escultores, cirujanos, actores, modelos,
Capacidad de percibir, discriminar, transformar y expresar las | notaciones bailarines, coredgrafos, deportistas,
Musical-Ritmica  [formas musicales. Incluye la sensibilidad al ritmo, tono y al musicales. psicoterapeutas, joyeros, mimos,
timbre Lenguaje de agronomos, efc.
signos, Braille.

Musicos, compositores, criticos
musicales, afinador de pianos,
ingenieros de sonido, coristas,
profesores de musica, cantantes, etc.

Consejeros, psicologos, terapeutas,
filosofos, tedlogos, etc.

Administradores, docentes, psiclogos,
terapeutas, antropélogos, médicos,
sociologos, sacerdotes, trabajadores
sociales, publicistas, politicos, etc.

Bidlogos, ecologistas, veterinarios,
meteorologos, jardineros, gedlogos,
agronomos, etc.
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