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Resumen

Durante las Ultimas décadas, los avances cientificos, especificamente en las neurociencias, han tenido
grandes descubrimientos, entre ellos la manera de combinar las ciencias experimentales con las
humanidades; esto ha permitido al hombre conocer desde dos puntos de vista su forma de ser y de
actuar, a tal grado que mediante la tecnologia y la ciencia se han realizado varios experimentos con la
mente para conocer el funcionamiento del cerebro humano. Estos experimentos han involucrado
estimulos, placeres e intereses para propiciar que el cerebro humano reaccione de acuerdo con su
percepcion, memoria o entorno social. La sensibilidad estética tendria una parte fundamental en la
percepcion y criterio del ser humano, para que éste a su vez pueda tener una estimulacion o placer que
impulse a su cerebro a crear o imaginar un objeto, o a conocer nuevas ideas que amplien su
aprendizaje.

Abstract

During the last decades, scientific research, particularly in the neurosciences, has made important
discoveries, including those that combine the experimental sciences with the humanities. That has made
possible to know, from different standpoints, mankind's way of being and acting. Technology and science
have made experimental studies of mind to know how the human brain functions. These experiments
involve stimuli, pleasures and interests, to provoke responses in the human brain, according to
perception, memory and social environment. An aesthetic sensitivity has a fundamental role in
perception and judgment of human beings, who in turn can have a stimulation or pleasure, to boost their
brains to create or imagine an object, or to learn new ideas that extend their learning.
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INTRODUCCION

En este trabajo se presentan varias aportaciones
de algunos cientificos e investigadores que se han
encargado de abordar temas relacionados con la
mente humana, particularmente acerca de la
creatividad y el conocimiento desde dos
perspectivas: la neurociencia y la estética.

Desde hace varias décadas, la neurociencia ha
tenido una gran evolucién, en gran medida gracias
al uso de instrumentos cientificos y de la
tecnologia en cada una de sus ramas. “Algunos de
estos instrumentos y técnicas datan de finales del
siglo XIX, como el oftalmoscopio creado por
Hermann von Helmholtz en 1851 o los Rayos X
descubiertos por W.C. Roentgen en 1895. En 1927
Egas Moniz y Almeida Lima introducen la
angiografia y Hans Berger descubre en 1929
actividad eléctrica en el cerebro humano” [1].
Actualmente para el estudio de la actividad del
cerebro humano son diversas las técnicas
existentes, destacando la Resonancia Magnética
Funcional (fMRI) (Imagen 1) o la Tomografia por
Emision de Positrones (PET), entre otras. Estas
son técnicas que realizan una serie de pruebas
medibles del cerebro humano que nos permiten
observar con gran precision el funcionamiento
cerebral de una persona (Imagen 2). Es de esta
manera como la Resonancia Magnética Funcional
(fMRI) nos muestra la actividad que se produce
alrededor de las neuronas, [2] misma que ha
ayudado a varios expertos en el campo de la
neurociencia a determinar varias enfermedades,
pero en especial a estudiar las areas del cerebro
qgue se estimulan con la informacidon que recibe
una persona del exterior. Es asi como los estudios
gue han realizado médicos y cientificos en esta
rama de la ciencia, con apoyo de la tecnologia y
avances en la medicina, han permitido tener un
acercamiento mas preciso al funcionamiento del
cerebro humano en la realizacion de varias
actividades en su actuar cotidiano.

En cuanto a la estética, es un término que tiene
diversos significados, porque esta palabra tiene un
gran campo de estudio dentro de la filosofia. En
este trabajo s6lo se toma una parte de la estética,
en particular la que se refiere a la percepcion de lo
bello en el arte, esto con la finalidad de utilizar el
arte como un estimulo para el cerebro de una
persona, que para observar su actividad cerebral
por medio de estudios neurocientificos. Por otro
lado, teniendo en cuenta el conocimiento previo y

la manera de percibir lo bello por parte de un
individuo; es posible suponer que esto genere
ideas innovadoras que permitan al hombre crear o
imaginar nuevas cosas.

Imagen 1. Escaner de Resonancia Magnética Funcional (fMRI).

Imagen 2. Imagen del fMRI de un cerebro.

MATERIALES Y METODOS

En el presente trabajo se realiz6 una coleccion de
varias fuentes de informacion via electronica, entre
ellas varios articulos y algunos videos de
investigadores como Semir Zeki, Antonio Martin
Araguz, entre otros investigadores, que se han
dedicado al estudio de la neuroestética, con la

Vol. 1 no. 2, Verano de la Investigacion Cientifica, 2015

[N
[N



finalidad de obtener resultados que vayan mas alla
de una investigacion cientifica y con una
mentalidad orientada por la unién entre la ciencia y
las humanidades, porque esta Ultima forma una
parte fundamental en la conformacion de una
persona.

RESULTADOS Y DISCUSION

NEUROCIENCIA: NEUROESTETICA

En la actualidad, expertos en neurociencias han
desarrollado varios experimentos para estudiar la
percepcion y el placer de las personas ante la gran
variedad de objetos bellos que nos presenta la
naturaleza o que han sido creados por el hombre.
Es asi como surge una subdivision en la
neurociencia que se encarga de mantener una
relacion entre la ciencia y la filosofia (estética):
ésta es la disciplina “Neuroestética”, (Neuro:
nervios, Estética es una rama de la filosofia que,
entre otros, tiene por objeto de reflexion la
percepcion de la belleza), término acufiado por
Semir Zeki, profesor de neurobiologia en
University College London. La neuroestética surge
con la idea de relacionar el arte con la ciencia y
tiene como finalidad conocer el funcionamiento del
cerebro humano, llevando a la par la relacion entre
la ciencia y la cultura en donde se desarrolla una
persona, porque de esta manera se puede
conocer qué sefiales se mandan al cerebro
cuando se le estimula con diversas obras de arte,
ya que éstas se procesan de acuerdo con el
conocimiento o la sensacidon que percibe una
persona. En palabras de Brown y Dissanayake
(2009, p. 43), “El término neuroestética implica el
estudio cientifico de aspectos neuronales de la
percepcion de obras de arte como pinturas, o
elementos de obras de arte como intervalos
musicales”. [3]

El investigador Antonio Martin Araguz, (médico
neurélogo de Madrid), junto con otros
investigadores, en trabajos sobre la disciplina
“neuroestética”, sefiala cémo el cerebro es el tejido
mas completo del universo, el cual recibe toda la
informacion procedente del exterior y manda
respuestas a esta informacion por medio de ideas
gue generan movimientos, los cuales permiten al
ser humano adecuarse a su entorno, siendo una
sola persona que piensa y actla individualmente,
es decir, que es un ser Unico e irrepetible, porque

cada cerebro humano trabaja de manera diferente,
ya que influye mucho la manera de percibir y de
codificar una idea o una imagen captada del
exterior, y la manera en que esta imagen se
relacione con el conocimiento previo del individuo
(memoria) provocando estimulos, los cuales

generan que el sistema nervioso reaccione de
(Imagen 3).

distintas maneras

Imagen 3. Representacion esquematica de los estimulos que
hacen reaccionar al cerebro.

Pero algo que resaltan la mayoria de los
investigadores de la neuroestética , es la manera
en que una persona, a partir de su propia
percepcion, la cual recibe influencia de diferentes
factores tanto culturales como bioldgicos, puede
adquirir un conocimiento por medio de la captacion
de una obra de arte o alguna imagen a través de
los sentidos; es aqui donde el cerebro tiene la
capacidad de identificar lo bello o lo estético por
medio de impulsos o estimulaciones que se
podrian observar en ciertos apartados del cerebro,
pero esta actividad cerebral varia de acuerdo a la
forma de pensar de cada persona. Una de las
incognitas que quedan por investigar en el campo
de la neuroestética, es si la manera de percibir el
arte puede tener alguna relacién con la forma o la
capacidad que tiene el ser humano para imaginar
y crear varios inventos, los cuales le han permitido
y le permitiran tener un mayor desarrollo y
evolucién en el mundo.
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CONCLUSIONES

ESTETICA Y CREATIVIDAD

A lo largo de la historia del hombre, el arte ha
formado una parte fundamental de su cultura,
misma que ha permitido su evolucién vy
supervivencia en el mundo. En otras palabras, el
ser humano, desde la prehistoria hasta la
actualidad, se ha servido de la naturaleza y de su
manera de razonar para crear varios inventos que
le han sido de gran ayuda en sus actividades, por
ejemplo las lanzas para pescar, la tinta (pintura)
para escribir o pintar, los medios de comunicacién
para interactuar con las demés personas, e incluso
ha recurrido a las maquinas (tecnologia) para
facilitar su forma de vida. No cabe duda que el ser
humano tiene un gran potencial para crear y seguir
evolucionando. Sin embargo, ¢qué es lo que
motiva a un ser humano a crear o innovar varias
cosas?; al caso, la manera de percibir el mundo es
lo que lo motiva a ser creativo.

Con los avances en investigaciones en el campo
de la neuroestética, se puede conocer cada vez
mas el comportamiento del cerebro en procesos
de recepcién y creacion artistica; por ello, es
inevitable empezar a dirigir el estudio de nuestra
mirada creadora hacia las conexiones cerebrales
del individuo y hacia su propio conocimiento
previo, porque la base del conocimiento
neuroestético es un sencillo silogismo: la
percepcion depende del cerebro y el arte depende
de la percepcion.

Pero la actividad en el cerebro es tan inestable
gue es muy dificil determinar qué piensa una
persona acerca del objeto que esta visualizando.
Por ejemplo: cuando una persona observa un
cuadro de Van Gogh o cualquier otra obra de arte
gue llame sus atencion, comienza a caracterizarlo
de acuerdo a su concepcion estética, a lo que
sabe del autor, el estilo o la pintura, a lo que ésta
obra de arte le transmite, estimulando partes o
areas especificas del cerebro encargadas de los
sentidos, la memoria, la creatividad, Ila
imaginacion, el inconsciente o la cognicién, entre
otras. Sin embargo, esta estimulaciébn que se
genera en el cerebro es diferente en cada persona
porgue cada quien tiene su propio criterio o juicio
razonable para determinar qué es lo bello o lo
estético, esto se debe a que cada individuo
pertenece a una cultura en la cual interactta con el

entorno mediante habitos y costumbres generando
diferentes tipos de conocimientos e ideas, los
cuales van construyendo la forma de pensar de las
personas. (Imagen 4).

Imagen 4. Representacion del cerebro al observar diferentes
imagenes (arte).
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