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Resumen

El presente documento estudia el problema de la produccion de basura en la actualidad, considerando
qgue estos materiales pueden dafar los ecosistemas no solo animales y vegetales, sino también las
condiciones de vida de los seres humanos, sin embargo hoy en dia existe una preocupacion constante
por buscar una segunda vida a materiales que son considerados desecho y que se acumulan en los
basureros, de esta idea surge el objetivo de este proyecto: identificar el material adecuado para
otorgarle una vida mas larga a partir del disefio de una silla que pueda ser empleada en un espacio
interior. Derivado del proceso de investigacién se elige la madera de los palets y bolsas de plastico

como materiales de desecho fundamentales en la construccién del disefio propuesto.

Abstract

This document studies the problems of production of trash currently, considering that the materials
involved can damage whole ecosystems, not only affecting plants and wildlife but also the living
conditions of human beings, and that a common attempted solution to this is to seek out a second life
cycle for the materials that are considered to be no longer usable and that accumulate in waste dumps,
and attempting to find a material suitable for use and lengthen its life cycle by including it in a chair that is
designed to be used indoors. Following investigation, a chair made primarily from wood sourced from

unusable pallets and plastic shopping bags was invented.

Sustentabilidad; Ecodisefio; Rescate; Hardtack; Innovacion.
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INTRODUCCION

Sustentabilidad
Antecedentes

El inicio del modelo de sustentabilidad surge de
diversas iniciativas, comenzando en 1968 con el
Club Roma. Esta asociacion llevé a cabo un
proyecto que pretendia seguir la nueva premisa de
los modelos del pensamiento para considerar al
mundo como un sistema y analizarlo como un
todo. Bajo este enfoque se pretendia tratar los
problemas del hombre en cuanto a los extremos
de la pobreza y la riqueza, el crecimiento
descontrolado de las ciudades, y demas
desequilibrios ambientales, sociales y econdmicos
en la Tierra [1].

Por otra parte, la Comision Mundial para el Medio
Ambiente y el Desarrollo, dirigida por la primer
ministra noruega Gro Brundtland, desarrolla un
trabajo que concluye con la publicacion de un
reporte llamado Nuestro Futuro Comdn, cuya
importancia radica en el establecimiento formal del
concepto Desarrollo Sustentable definido como:
“...aquel desarrollo que satisface las necesidades
actuales sin comprometer a las futuras
generaciones” [2].

En este punto, el exceso de basura hace
necesario su urgente y adecuado tratamiento para
mejorar la eficiencia de sistemas y contribuir a la
conservacion y permanencia de recursos naturales
accesibles, de esta forma se ayudara a reducir el
impacto que tiene en el aire la incorrecta
eliminacién de muchos productos construidos a
partir de materiales que contienen toxinas
peligrosas para el medio ambiente [3]. Una mejor
situacién seria el poder reciclar todos los
materiales de aquellos productos que no poseen
un ciclo de vida completo [4]. Estos recursos
considerados basura, conforman una fuente de
interés para el disefiador de interiores ya que a
través de propuestas para la creacion de
innovadores espacios que incluyan su reciclaje les
es posible contribuir con el medio ambiente y
mejorar desde su area la situacion actual.

De lo anterior surgen las siguientes interrogantes:
¢En la actualidad existe algun proceso de reciclaje

industrial amable con el ambiente? ¢De qué
manera podria el disefio ayudar al problema de
controlar el exceso de basura? ¢El disefio de
mobiliario puede ser una alternativa a considerar
en la reutlizacion de materiales? Para dar
respuesta a estas preguntas, se cuenta con
fuentes de documentacion esenciales entre ellas:
Ecodisefio: Nueva Herramienta para la
Sustentabilidad, de Brenda Garcia Parra[5], aporta
una vision de las tonalidades de disefio, el
concepto de ecodisefio y la importancia del ciclo
de vida completo de un producto; por su parte
Ecodisefio, Ingenieria Sustentable de la Cuna a la
Cuna, de Francisco Aguayo Gonzales[6], en este
documento el autor nos explica los fundamentos
del desarrollo sostenible, sus caracteristicas, asi
como la certificacion y/o disefio Cradle to cradle
(C2Q)[7], la permacultura, la industria ecolégica,
entre otros apartados sin embargo, ambos libros
no mencionan la reutilizacion de materiales de
desecho y sus posibles aplicaciones en el disefio
interior. Por otra parte, la Agencia de Proteccion
Ambiental de los Estados Unidos (EPA) disefid el
modelo Waste Reduction Model Version 13 [8], la
que ofrece un modelo para la reduccién de
residuos solidos y el tratamiento en la fabricacion
de plasticos, incluido en el reporte PLASTICS sin
olvidar aportar informacién relacionada con los
ciclos de vida de los productos, sin embargo no
menciona alternativas relacionadas con la
reutilizacibn de materiales y su aplicaciéon en
espacios interiores. Finalmente, A Taste for War
[9] ofrece una anécdota acerca del uso de
hardtack en las guerras de los E.E.U.U., es
necesario mencionar que entre los usos expuestos
en el documento de consulta no figura el de formar
parte esencial en el disefio de una silla. De lo
anterior, es posible afirmar que hasta el momento
no se ha localizado un documento que aborde el
tema Aplicacion de mobiliario disefiado a partir de
materiales de desecho en propuestas de disefio
interior como se plantea en el presente estudio.

MATERIALES Y METODOS

La metodologia empleada se basa en la
investigacién documental, que integra contenidos
acerca de temas de actualidad entre los que se
incluye la sustentabilidad, reciclaje, materiales,
ciclos de vida de los productos, disefio interior,
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enfocados a la propuesta de disefio para un
mueble a partir de materiales recuperados.

La materia prima elegida es: Madera de palets,
bolsas de plastico, harina, agua y sal.

RESULTADOS Y DISCUSION

POSIBLES MATERIALES DE REUTILIZACION

Se ha comentado que el reciclaje es una actividad
gque puede usarse para extender los ciclos de vida
de algunos productos, es el caso del aluminio, el
acero y el cristal, considerando que reciclar estos
materiales puede resultar mas productivo, eficiente
y econfmico que la fabricacibn de nuevos
productos. Por otro lado, es importante mencionar
gue no se debe considerar este método como el
ideal para todo tipo de material, es necesario
analizar que los productos que se pretende reciclar
no contengan sustancias afiadidas que
contaminen su naturaleza original y la transformen
en un material poco apto para su reutilizacion, en
estos casos el reciclaje se convierte en un ciclo
negativo. No se debe olvidar que esta actividad se
basa en agregar otros materiales con sus ciclos de
vida caracteristicos, completos o incompletos.
Finalmente todos se van a  convertir
inevitablemente en basura.

Otra opcién, es usar las ventajas de las
propiedades mecéanicas de materiales de desecho
en sus funciones normales para producir nuevas
productos que puedan funcionar adecuadamente.
Existen numerosos ejemplos de esta actividad en
gque se aprovechan las ventajas de las
propiedades confiables de los productos
realizados para la industria, este es el caso de los
palets de madera, carretes de madera, Yy
contenedores para correo de acero. Asimismo,
personas preocupadas por esta situacion,
reutiizan en su hogar materiales faciles de
conseguir, tales como llantas de automovil,
botellas de cristal, herramientas y algunos
desechos producidos en la construccién.

De esta manera, el uso de productos viejos a los
gue se les otorgan funciones nuevas, permite
nuevas posibilidades en las propuestas de disefio
interior, generando estilos de gran interés en la
actualidad tales como el industrial o el steampunk,
estilos que dan un aire formal, antiguo e
innovador, conseguidos de forma simple y facil a

través de la obtencion de viejos productos de
metal. La reutilizaciobn de recursos de madera,
puede lograr disefios Unicos considerados
generalmente rusticos, baratos y amables con el
medio ambiente. Otros materiales como el cristal
pueden permiten lograr disefios estéticos estéticos
originales debido a su propiedad de dejar pasar la
luz a través de ellos.

Lo expuesto con anterioridad permite afirmar que
cuando se redsan materiales es posible alargar la
vida de estos productos por lo menos una
generacion mas. Sin embargo, se sabe que el
desarrollo de este tipo de actividad no va a reducir
la probabilidad de que los materiales fabricados
sean desechados, ni va a disminuir la demanda de
productos aunque los consumidores puedan
construir sus propios muebles a un costo menor,
no obstante estamos seguros que ésta practica
contribuiria en mayor o menor proporcién a la
mejora, proteccion y conservacién del medio
ambiente.

PROPUESTA DE DISENO

La propuesta de disefio toma como referencia un
mueble que puede ser disefiado para exteriores o
interiores, en el caso del presente proyecto se
trata de la propuesta de una silla para interiores
diseflada para que pueda ser construida a partir de
la recuperacion de madera de los palets para la
realizacion de su estructura, bolsas de plastico que
permitan tejer su respaldo y sujetarlo a la silla y
finalmente se propone el empleo del hardtack,
material hecho de harina, agua y sal que permite
tallar un modelo para el asiento que posea
cualidades ergonémicas adecuadas para su uso.

El proceso propuesto (Tabla 1) para su
construccion es el siguiente:
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1. Trabajar la apariencia de la madera de los
polines incluida en los palets para su uso posterior
en la construccién de la estructura disefiada de la
silla hardtack.

2. Una vez terminada la estructura se procede a
trabajar las bolsas de plastico para conformar una
serie de cuerdas que permitan su interrelacién y
tejido facil de emplear en el disefio de un respaldo
cémodo y estético.

(Pagina 6)

3. Trabajar el hardtack mediante el uso de exacto,
y ligas. Preparar las partes que requiere el disefio
del asiento de acuerdo a las necesidades
ergondmicas y estéticas del modelo propuesto.

862

s
ad wa
(er‘ e

rea,

tantd
om A
I'_, f;“:"mfa{iﬂ“ of ':5 E
ar wihie jar ored
Ak nan 090 Ut
She often 50 40 casties:
were O

1 Hardtack de Wentworth Museum, Florida.

CONCLUSIONES

A partir del desarrollo del presente proyecto, es
posible concluir:

Existen procesos industriales amables con el
medio ambiente, sin embargo no son los
suficientes, el compromiso debe ser mayor para
que los cambios puedan ser significativos, de lo
contrario los esfuerzos se limitan a procesos
sociales de menor impacto tales como la
reutilizacion de materiales como se plantea en el
presente estudio.

Que el disefiador de interiores puede ser una
pieza clave en la reduccion de basura y la
conservacion del medio ambiente a través de
propuestas de disefio que incluyan la reutilizacion
de productos y materiales desechados.

De igual forma, a partir del uso los materiales de
desecho elegidos para disefiar una silla de
madera, buscando una mejora en su disefio a
partir de nuevas implementaciones en torno a
materiales como el plastico, la madera y la harina,
es posible introducir nuevos métodos para reducir
el impacto de la basura en el mundo.
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Tabla 1: Proceso propuesto para la construccion de la silla Hardtack.

Proceso constructivo de la Silla Hardtack

Pasos
Actividades Material
1. Preparar
lasilla 53 2 Son
de la . . .
madera Rescate vigas de madera para ensamblar en un orden légico. dededenecesarias
9 4 3 herramientas.
de los
palets.
2. Preparar
el
soporte
del Se necesitan
respaldo cuchillos o
de tijeras.
bolsas
de
pléastico.
Preparar
partes de
asiento en sus o . . .
propios Hay muchas variaciones para implementar, pero en general es necesario usar Es necesario
disefios harina, sal, agua potable y polvo de ajo (para combatir los insectos). Se un horno
2:)%?2‘;’:'005 recomienda hornear casi cuatro veces para secar este material por completo. comun.
requiera.
3.
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